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HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Pabouas mporpamma « + Thl = Mbl» mna lgom., 1 - 4 xmacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE
nporpamMmbsl  (POPMHUPOBAHHS TICUXOJOTMYECKOTO 3/J0POBBS MIIAJIINX IIKOJBHUKOB «TponmHKa K
cBoeMy S». Ypoxku ricuxosioruu B HauanbHOU 1ikodie (1-4). Xyxmaesa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012 1.

PaGowas mporpamMma cocTaBi€Ha B COOTBETCTBHMH C TpeboBanusiMu DenepanbHOrO
rOCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEILHOTO CTaHAApTa HAYAILHOTO 00IIero oopa3oBaHus, TPeOOBAHUSIMH K
pe3ysibTaTaM OCBOEHUS HauyaJbHOW 00pa30BaTeNIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOT'O 00111ero oOpa3oBaHUsl.

Paboyas mporpamma - MHIMBUAYaJbHBIH HMHCTPYMEHT Melarora, B KOTOPOM OH ONpeAesseT
HauboJjee onTuMaibHble U 3((EKTUBHbBIE ISl ONPEIEIIEHHOI0 Kiacca coJepxaHue, pOpMbl, METOIbI 1
IpUeMBbl  OpraHu3aluyd  00pa30BaTENBHOTO  Ipoliecca €  IEeNbl0  TOJY4YeHHUs  pe3yibTaTa,
COOTBETCTBYIOIErO TpeOOBAaHUAM CTaHAPTA.

[Iporpamma npenHazHaueHa Juist o0ydaromuxcsi 1 10noaHuTensHoro, 1 - 4 Kinaccos.

[Ipennaraemass mporpamma HarpaslieHa Ha (OPMUPOBAHHE U COXpPAaHEHHUE ICHUXOJOTHYECKOIro
3I0pOBbSI MJIQJIINX HIKOJbHUKOB. OHa CIOCOOCTBYET pa3BUTHUIO HMHTepeca peOEHKAa K IMO3HAHUIO
COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YIUT HAXOJAUTh MYTH M CIOCOOBI MMPEO0JICHUS TPYIHOCTEH, popmMupyer
KOMMYHHUKATHBHBIE HABBIKH, CIIOCOOCTBYET YCTaHOBJICHUIO atMoc(hephl IpyKemoOus, Y4UT YMEHUIO
pacrno3HaBaTh U OMKUCHIBATh CBOM YYBCTBA M UYBCTBA APYTUX Jrojiel. Bc€ 3TO B KOMIIEKCe MOBBIIIAET
peCypChl MICUXOJOTUYECKOTO MPOTHUBOCTOSHUS HETaTUBHBIM (DaKTOpaM peajbHOCTH U CO3aET YCIOBUS
JUIS TIOJHOLIGHHOTO pa3BUTUS JIMYHOCTH peOEHKa, OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 M  SBIseTCs
MICUXOJIOTHYECKOE 37I0pOBbE, Mperoiaratoliee, 10 MHEHUIO OOJIBITMHCTBA BEIYLIUX HCCiIenoBaTeNen
B 3TOH 00JIacTH, HAIM4YUE TUHAMHYECKOTO PaBHOBECUS MEXIY HHIUBUIAOM U cpenoil. Iloatomy
KITIOYEBBIM KpUTepreM (popMUpPOBaHUS ICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0pOBbs pEOEHKA SABISIETCS €ro yCHelIHast
ajanranus K COluymy.

O6yuenue B mkoje nereit ¢ 3[IP sBisieTcst cTpeccoBol cuTyarued. Y Takux OOy4arolIuxcs
OTMEYAaeTCsl 3HAYUTEIBHOE 3aMe/JICHHE TeMIla IICUXUYECKOTO PAa3BUTHS M €ro KayecTBEHHOE
cBoeoOpa3ue Mo cpaBHEHUIO ¢ HopMoil. Y gereit ¢ 3IIP uacto OOHapyXKMBArOTCS CHUMIITOMBI
HEJOPa3BUTUS MOTOPHUKH, HEIOBKOCTb, HEYKITIOKECTh JABMXKCHUH.

Hapsny ¢ nedbexramu KOTHUTUBHOM cepbl, 0COOYIO POJIb UTPAIOT HAPYIICHUS] SMOIMOHAIBHO-
BoJIeBOM cdeprl. ComeprkaTesibHbIe aCMIEKThl BOJIEBOM Cephl BIpakaroTcs B CIIOCOOHOCTSIX YellOBeKa,
NPOSBISIIOIIMXCA B CaMOAETEPMUHAIMM U PETYSIIMM MM CBOEH JAEATENIBHOCTH W PA3JIMYHBIX

MCUXUYICCKHUX MTPOLIECCOB.



B cBs13u ¢ 3TMM BakHOE MECTO B 00pa30BaTEIILHOM MPOLIECCE 3aHMMAIOT IICUXUYECKOE 3/10POBbE
oOyyaromuxcs, HHIMBUAYaIH3alMst 00pa3oBaTeNbHBIX MAapIIPYTOB, CO3/aHUE ICHUXOJOTHYECKU
6e30macHoi 1 KOM(POPTHOI 00pPa30BATEIBHOM CPEIBI.

Kypc ncuxonornueckux 3aHsATUN ¢ MIQIIIMMK IIKOJFHUKAMU HAIpaBlIeH Ha (OpMHpOBAHUE Y
HUX CJIEAYIOIINX YMEHUN U CHOCOOHOCTEH:

- oco3HaHKe ceOs C MO3UINY IIKOJILHUKA;

- YMCHHC aACKBATHO BECCTU cebsa B Pa3JIMYHBIX CUTYalIUAX;

- YMCHHUC Pa3/IM4aTh U OMMUCBIBATH PA3JIMYHBIC SMOIIMOHAIBHBIC COCTOSHUAA,

- CIIOCOOHOCTD CIPABIIATHCA CO CTpaxaMu, 00M1aMU, THEBOM;

- YMCHHEC OTCTauMBAaThb CBOIO IMMO3UIUIO B KOJIJICKTHUBE, HO B TO XK€ BpEMA APYKCCKU OTHOCUTBCA K
OJIHOKJIaCCHHUKAaM;

- YMCHHEC CITPABJIATHCA C HCraTUBHBIMU OMOUUAMU;

- CTpemJIeHHE K U3yYEHHUIO CBOMX BO3ZMOXKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEN;

- yCIIelIHas aIarTanus B COyMe.

Heap kypca NCHUXOJOTHYECKHX 3aHATUH: (OPMHPOBAHUE U COXPAaHEHUE IICUXOJOTHYECKOrO
3J0POBbA MJIaAIINX MKOJBHUKOB Y€PE3 CO3JaHUC YCJ'IOBI/II\/'I I UX YCHCHIHOﬁ aJariTalnum K ITKOJTBHOM
AKHU3HU.

3apaum:

1. MotuBupOBaTh AETEH K CAaMOIMO3HAHUIO M TIO3HAHUIO APYrux jrojaeil. [IpoOyauts nHTEpEC K
BHYTPEHHEMY MUPY JIpYrOro 4eloBeKa.

2. Yuurp Jered pacro3HaBaTb SMOLMOHAIbHBIE COCTOSHMS 110 MHMHKE, JKECTaM, TI0JIoCy,
IIOHMMAaTh YyBCTBA JIPYTOI0 YeI0BEKa.

3. ®opmMHpOBaTh AJEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOLIEHHM IIKOJIbHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
IIPEOA0JICHUS.

4. Pa3BuBaTh colMalbHble U KOMMYHHKAaTHBHbIE YMEHHsS, HEOOXOAWMBIE Ul YCTaHOBJICHMS
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH IPYT C IPYTOM M YUUTEIIEM.

5. IloBbIIaTh ypOBEHb CAMOKOHTPOJSI B OTHOILIEHUHM HPOSIBIECHUS CBOErO 3MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS B XOJI€ OOLICHMSL.

6. ®opMUpOBaTH TEPIUMOCTb K MHEHUIO COOECEIHUKA.

7. KoppekTupoBarts y JieTel HexxenaTeabHbIe YepThl XapakTepa U MOBEICHHS.

8. PacimpsTh MacCUBHBIN M aKTUBHBIN CIIOBaph 00YyYaOLINXCS.



Onucanune MecTa npeaMeTa B y4eOHOM IJIaHe
B cootBerctBun ¢ ®I'OC HOO u yuebnsim manom I'KOY «OmmMaycckast mkojga — UHTEpHAT»
KypC BHEYPOUHOW JESTEJIbHOCTH  KOPPEKLMOHHO-pa3BUBarouieil mporpammbl  «S+Te=MbI»
peanuzyercs B 1 (momosiHuTensHOM) — 66 yacoB (2 ywaca B Henmento), 1 kimacc — 66 yacoB (2 yaca B

HeJeNI0), Bo 2 - 4 kitaccax - 68 yacoB B roj (2 yaca B Henento). [Iporpamma paccuntana Ha 336 4acos.

O0mas xapakrepucTukKa Kypca.

B ocHOBe peamuzanuy mporpaMMbl JISKHUT TEOPETUYECKash MOJENb TPyHHoOBOW paldoThl C
MJIaILIUMU IKOJbHUKAMU, KOTOpPasl BKJIFOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!

- Axkcuosiornyeckuid. J[aHHBII KOMIIOHEHT COJEPKATEJIbHO MPEACTABICH LEHHOCTIMU <«SI»:
coOcTBEHHOTO «SI» uenoBeka, €ro CBs3U ¢ «S» Apyrux jroaed U ¢ NpUPOAHBIMU oObekTaMu. OH
MIPeNIoaraeT 0Co3HaHNE PeOEHKOM 1IEHHOCTH, YHUKAJIbHOCTH Ce0sl U OKPYKAIOIIUX, UICHTU(PUKAILIUIO
KaK C KUBBIMH, TaK U HEKUBBIMU 00BEKTaMH, OCO3HAHHUE €JMHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.

- NHcTpyMeHTA/ILHO-TEXHOJIOTNYEeCKH KOMIIOHEHT IpEAINoaraeT OBJaJieHHe pediexcuei
KaK CpeICTBOM CaMOIIO3HAHHUS, CIOCOOHOCTBIO KOHLIEHTPUpPOBATh CO3HAHME Ha caMoM cebe,
BHYTPEHHEM MHUPE U CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOILIEHHUSX C APYTHUMH.

- IloTpeOHOCTHO - MOTHMBAUMOHHBIIH KOMIIOHCHT OOCCIICYMBAET TMOSBJICHHE Yy peOEHKa

MOTPeOHOCTH B CAMOPAa3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYKIAeT K MOCIEaYIONEel caMopean3alti.

MeTtoanyeckne npueMbl:
e becenpl, HaMpaBJICHHBIE HA 3HAKOMCTBO C Pa3IUYHBIMH SMOIUSIMH, YyBCTBAMH.
e (CrnoBecHbIe, HACTOJBHO — MEYATHBIC U TTOABUKHBIC UTPHI.
e Aprt — Tepanus, CKa3KOTepaIusi, KHHOTEPAITHSL.
e Meroabl mpobIEeMHOT0 00yUEHUS; aHAIU3 TPOAYKTOB JAESITEIbHOCTH
e Meroa norpyxeHus,
e Meroa HaOIIOACHMUS,
e MeTo/1 SKCIIEpUMEHTAIILHOM TICUXOJIOTUH.

° AHKeTI/IpOBaHI/IC



MeTanpeAMeTHBIMH pe3yJbTaTaMH W3y4YCHHS Kypca SBISCTCS (OPMUPOBAHUE YHUBEPCATBHBIX
yueOHbIx neiicteuit (YY]I).
1 nomoaHuTeaLHLINA — 1 KJIaCC

Pecynamusnvie YYJI:

. OBJIAJICBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

. M3BJICKATH C TIOMOIIBIO YIHTEIS HEOOXOJUM Y0 HH(DOPMAIIMIO U3 JIMTEPATYPHOTO TEKCTA
. OTIPEICIIATh U (POPMYITUPOBATH IEJNIb JICATSILHOCTH HA 3aHATHUHU C TIOMOIIBIO YUUTEIISI

. YUYHUTBCA OCO3HABATh CBOU TPYIHOCTH U CTPEMHUTHCS K UX MPEOTOTIEHUIO

. CTPOUTDH PEYEBOE BHICKA3BIBAHUE B YCTHOU hopme

Tloznasamenvnvie YVJI:

J YMETh pPAclO3HaBaThb M OIHKCBHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA JIPYIHMX JIOJEH C MOMOIIbIO
YUUTENSA

J YUUTBCSI UCCIIEZI0BATh CBOU Ka4eCTBA M CBOM OCOOEHHOCTH

J YUUTBHCS PacCyX1aTh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKITIOUEHHSI C TOMOIIBIO YUUTENs

. YUUTBHCS HAOMI01aTh

o MOJENTUPOBATH CUTYAIUIO C TTOMOIIIbIO YUUTENS

Kommynuxamuenvie YV/I:

° YUUTHCSI IOBEPUTEITHHO M OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX YyBCTBAX

° YUUTHCS pabOTaTh B TApe U B TPYIIIE

° BBITIOJTHATH PA3JIMYHbBIC POJTH

° CITyIIaTh ¥ IOHUMATh PEUb IPYTUX PEOST

° 0CO3HaBaTh OCOOCHHOCTH IO3HMIIMH YYE€HHWKA M YYUTHCS BECTH CeOsl B COOTBETCTBUU C 3TOM
MO3UIIHEH
2 KJacc

Pecynamusnvie YV/I:

L4 YUYUTHCA OTpCarupoBaTb CBOU 1YyBCTBA B OTHOIICHUH YUUTCIIAA U OTHOKIIACCHUKOB

° YUYUTHCA TPOTHO3UPOBATH IMOCICACTBHA CBOUX ITOCTYIIKOB

L4 ONpCACIIATh U (I)OpMy.]'II/IPOBaTB LIEJb B COBMECTHOM pa60Te C IIOMOIIBIO YUUTCIIA

L4 YUYUTHCA BBICKA3bIBATH CBOE MMPECAIIOJIOKCHUE B XOJIC pa6OTI>I C pa3JIMYHbIMU HCTOYHUKAMU

nHGOpMAIIUU U CTPOUTH PEUeBOE BBICKAa3bIBAaHHE B YCTHOU (hopme



Iloznasamenvhvie YVJI:

J HAXOJIUTh OTBETHI Ha BOTIPOCHI B Pa3IMYHBIX UCTOYHUKAX HH(pOpMAINHU (TEKCT, pUCYHOK, (OTO)
J JIeTIaTh BBHIBOJIBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOM PabOTHI B TPYIIIIE

J yUUThCA rpadudecku oQopMIISTh U3ydaeMblil MaTepuat

J MO/IETTMPOBATH PA3IMYHbIC CUTYalluu

J yCBanWBaTh pa3HbIe COCOOBI 3aTOMUHAHMS HH(POPMALIUN

Kommynuxamuenvie YV /I:

. YUUTBCS IO3UTUBHO IMPOSBIIATH ce0s B 001IEHUN

J YUUTBCS JOTOBAPUBATHCS U MIPUXOIUTH K OOIIEMY PELIEHUIO

J YUUTBHCS MOHUMATh SMOLMH U TIOCTYIIKH IPYTUX JTOAEH

o OBJIaJIeBaTh CIOCO0aMU MO3UTHUBHOTO pa3pelieHusi KOHQIMKTOB
3 - 4 knace

Pecynamuenvie YV/I:

J 0CO3HABaTh CBOM TEJIECHBIC ONIYIEHUS, CBSI3aHHBIC C HANIPSDKEHUEM U pacciiablIeHreM
. M3BJIEKATh HEOOXOUMYIO HHPOPMAITUIO U3 TEKCTa

. omnpenensaTh U (GOPMyYITUPOBATh IIEJIb B COBMECTHOM padboTe

J YUUTHCS JAeTaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CJIOKHBIX CUTYALIUSIX

J OCO3HABAaTh CBOIO JOJII0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UTO C HUM MPOUCXOTUT

. PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOU B3aMMOOTHOIICHHUS JPYT C APYTOM U B3POCIBIMU

J IJIAHUPOBAThH LIETU U ITyTH CAMOU3MEHEHUS C IIOMOIIBIO B3POCIOTro

J COOTHOCHTH Pe3yJbTaT C LENbI0 U OLIEHUBATH €TO0.

Iloznasamenvnvie YVJI:

L4 IUIAaHUPOBATHL CBOH HeﬁCTBHH B COOTBETCTBHH C ITOCTAaBJICHHOM 33,[[3‘16171

L4 Ha6J'IIOI[aTI>, CpaBHHBATH I10 IIPU3HAKaM, COIIOCTABJIATH

L4 000TaTUTH npeaACTaBJICHHUC O COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTIX M CIIOCOOHOCTAX

L4 YUYUTHCA Ha6J'IIOI[aTB M O0CO3HABaTh IIPOUCXOJJAININEC B CaMOM cebe U3MeHEeHus

L4 OLCHUBATDL NIPABUJIbHOCTD BLIIIOJIHCHUSA ﬂeﬁCTBHﬁ U KOPPCKTHUPOBATH IIPpH HGO6XO,I[I/IMOCTI/I
L4 YUYUTHCA MOJCIUPOBATH HOBBIM 06p83 Ha OCHOBC JIMYHOI'O ) KM3HCHHOI'O OIIbITa

° HaxOoJUThb OTBCThHI HA BOIIPOCHI B TCKCTE, nepepa6aTLIBaTL I/IH(I)OpMaI_II/IIO

° AICKBATHO BOCIIPUHUMATDL OLCHKY YUUTCIIA

Kommynuxamuenvie YVJ]:



o OPUEHTUPOBATHCS HA TIO3UIUIO MAPTHEPA B OOIICHUH U B3aHMOICHCTBUH

. YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U IOCTYIIKU

. YYUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOILLEHHUIO K APYTOMY MHEHUIO

. YUUTBCS CAaMOCTOSATEIBHO PeIaTh MPOOIeMbl B OOIICHUH

. OCO3HaBaTh HEOOXOUMOCTb IIPU3HAHUS U YBAXKECHHUS [IPaB APYrUX JIOAEH
. (dbopMynHpoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TIOZUITUIO

. YUHTHCSI TPAMOTHO 33JaBaTh BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBATh B IUAJIOTE.

Conep:xanne nporpammsl «$ + Thl = MbI»

1 mononuuTenbHBINA — 1 Ki1ace
(66 4., 2 4 B HENEIIO)

Pazgea 1. 5l mxoabHUK

3nakoMcTBO. BBeaenue B mup ncuxosioruu. Kak 30ByT pedar moero kimacca. 3adeM MHE HY)KHO
X0uTh B mKoTy. S B mikone. Moi knacc. Kakue pedsara B Moem kiacce. Mou npy3bsi B kiacce. Mou
ycrexu B 1KoJie. Mos «yueOHas cuiiay.
Pa3znen 2. Mou yyBcTBa

Panocts. Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee moctaButh n1pyromy uenoBeky. XKectsl. PagocTts
MO’KHO TlepefaTh NPUKOCHOBEHHEM. PaocTh MoxkHO noaaputh B3msgoM. ['pycts. Ctpax. Crpax. Ero
oTHOcUTeNbHOCTh. Kak crpaBuThcsi co cTpaxoM. CTpax U Kak ero mpeojoiyietb. ['HeB. C kakumu
YyBCTBAMU OH JIPY)KUT. MOXET M THEB NpuHecTH mojib3dy. OOuma. Paszueie uyBcTBa. HToromoe

3aHATHUC.

2 Knacc
(68 4., 2 4 B HENEINIO)
Paznea 1. 51 — ¢panTasép
51 — BrOopokiaccHUK. UTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIlyduTCs, €Clii Ha CBETe He OyIeT
Hu onHou mikoibl? Illkoma Moeit Meutsl - kakas oHa? UTo Takoe QaHTa3us U 3a4eM OHA HYKHA
yenoBeky? Bce nmu metu ymeror dantazupoBats? HyxkHo mu yuuthes (antazupoBaTh? Koro mMoxHO

Ha3BaTh (aHTazépoM? MoU CHBI: YTO B HUX IpaBja, a yTo — Gantazuu? Mou mMeutsl. O uéMm 51 MeuTaro?



MeuTtsl u ¢anrazuu. Panta3uu u J10kb. Kak oTIMYHUTE 10Kb OT (haHTa3uH. JI0Kb MOXKET MPUHOCHUTH
BpEeJl OKPYXKAIOIKM, a (aHTa3uu HE BPEIAT HUKOMY.
Pa3nea 2. 51 u most mikos1a

VYuurens u yuenuku. Uro nenaer yuutens? Uto nenaer yueHuk? Kakue yyBcTBa BBI3BIBAIOT Y
YUEHHKOB MIKoJIbHBIE 3aHsaTHA? Korma ydenukn mo0sT yuutens? Korna ydeHuku OosTcs yumtens?
[Ikona Ha manere «Hao6opoT». UTo mpon3oiaér, eciu Ml OyJeM Yy9uThCs B Takoi mikosie? S u moun
OJIHOKJIaCCHUKHM. MBI Takue pasHble, HO BMecTe Mbl — KoJulekTuB! UTO Takoe jeHb M OTKyJa OHa
oepércs? Kakme y mens ectp «Hemoryukm»? Kak MOXHO mNOOEIUTh JIEHb M CIPABUTHCS C
«Hemoryukamu?» CripaBUTbCS ¢ HUIMH IIOMOTaeT popMmyna: «Xody — Mory», «He xouy — He MOTy».
Pa3nen 3. 51 u mon poaurtesnu

A u mou pomutenu. B uém mbl noxoxu? Hcrtopus moelr cembu. Mos ponocnoBHast. Kakue
YyBCTBA sl MCIBITHIBAIO MO OTHOLIEHUIO K CBOMM poautensMm? [lpaBuia moBeneHus U OOLIEHUS CO
B3pocCibIMHU. [loyeMy HYKHO OTHOCUTBCA K CTapuIiUM C YBaKeHUeM? «Ypok myapoctu». [louemy
pOIMTENN HaKa3bIBalOT AeTel? S moHuMaro, YTO POJUTENH, KaKk U BCE JIFOJIU, MOTYT OIIMOAThCs, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCETJa NOCTYNAOT MMPABWIBHO. | TaBHOE — 3TO HAYYUTHCA NMPOIIATh APYr APYyra.
Pasznea 4. 51 u mou apy3bsa

Kakum moimkeH ObITh HACTOSIIUN APYT. YMEIO JIU 1 IPYKUTh U MOXKHO JIM dTOMY HAYYUTHCS?
Ccopa. Ilouemy npy3pa wHOTAA ccopsTcs U naxe aepyrcs? Kakue y MEHS €CThb «KOJIOUKH» M Kak
n30aBUTHCA OT «KOJIHOYEK» B MOEM xapakrtepe? Kakue uyBcTBa BO3HMKAIOT BO BPEMs CCOPBI U paku?
Kak nyxHO BecTn cebst, uToObI m30exkaTh ccopbl? UTo Takoe omuHovecTBo? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpely CBOMX CBEPCTHUKOB?

3 knacc
(68 4., 2 4 B HENEINIO)

Paznen 1. YMenue BjageTb co00u

51 — tperbexnaccHuK. Kak s u3meHuscs 3a jneto? YMeHue Bianerb coOoil. Uto 310 3HAUUT?
YMeTh ynpaBiATh CBOUM IIOBEIEHUEM, CIEAUTH 3a CBOEH pPEUYbI0 U IOCTYNKAMM, BHMMATEJIbHO
cllylaTh coOeceIHuKa — 3TO U €CTh YMEHHUE BJIaJeTh cO00M. DTO yMEHUE OUEHb Ba)KHO JUIsl OOIIEHUS C
ApYrUMH JrOABMHU. UYUTO 3HAYUT OBbITH XO3SMHOM cBoero «JSI»? Kakoro uyesnoBeka Ha3bIBalOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «yMETh pPacciabUThCs», U B KAKUX CIy4asX 3TO HY)KHO JIeNaTh?
Pa3nen 2. @anTa3us xapakrepoB. OneHKa 4e10Be4eCKHUX MOCTYNIKOB U OTHOLIeHHH (8 YacoB)

Moii mo6umslii repoif. Kto oH? Ilouemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOAUTh, U KakHe KauecTBa

MeHs1 B HEM mpuBnekator? Jlo6po u 3mo. Beerma mu nobpo mobexgaetr 3107 UTo 3HAYUT «JIenath
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n06po»? UTo Takoe XOpOomo M 4YTO Takoe mioxo? Kakue MpUBBIYKM MOKHO Ha3BaTh IOJIC3HBIMU, a
Kakue BpenHbIMU? Kak M30aBUTHCS OT TUIOXUX MPUBBIYCK, KOTOphie MHE MemaoT? Kondumkr. Kak on
BO3HUKaeT? Mo€ noBeicHUE B TPYAHBIX CUTYaLUsAX
Paznen 3. KyabTypa o0menus

Yro Takoe «aTHKeT»? s yero Hy)XHO cobOmomaths mpasmia oOmenus? IlpaBuma oOmeHwms,
KOTOpBIE BBIPAOATHIBAINCH JIIOJbMU B TEUCHHE MHOTHX BEKOB, HEOOXOAMMO COOJIOAATh, YTOOBI HE
o0OueTs cobeceHUKa M CaMOMY HE TONAcTh B HEJOBKYIO CHUTyalHio. Bcerja BaKHO MOMHHTH, YTO
€CTb IpaHHIAa MEXAYy TeM, YTO XOueTCs, U TeM, 4YTO MOXHO. BomeOHble cioBa: IpPUBETCTBUE,
OnarogapHocTh. Kak mpaBuiabHO HaudaTh, MOJJIEpKaTh W BecTH pasroBop. IlpaBuiia xopoiiero ToHa.
Kak Bectu cebst B pa3iaMuHBIX CUTyallUsIX: B IIKOJIE, B T€aTpe, J0Ma, Ha yinule, B marasune. Kak stu
MpaBWJIa TIOMOTAIOT B 00meHnu. Manbuuk U JeBouka. KynbTypa oOuieHust mosnoB. BHemnuil Bun
Manpuuka. BrenrHuil Bua aeBouku. Kak mpaBmiibHO mo3HakoMUThCsA? Kak mpaBuibHO AepKaTh ceds,
YTOOBI TOHPABUTHCS?
Pasznea 4. Uto Takoe cOTPyAHMYECTBO?

CoTpyAHHYECTBO — 3TO YMEHHE AenaTh Aeno BMecTe. OHO CKIIaJbIBA€TCs U3 MHOTMX YMEHMH
(M3 yMeHHUS TIOHSTH JPYroro; M3 YMEHHUs JOTOBOPUTHCS; W3 YMEHHS YCTYIUTh, €CIH ATO HYKHO JUIS
JieNia; U3 YMEHHUS IPaBWIBHO PACIpEeNeInTh PoJid B X0Je paboThl). UTO 3HAUUT MOHUMATH APYrOro u
Kak MOYXHO 3TOMY HayuuThbcsi? Kak HayduThCa JOrOBapuBaThCs C JIt0bMU? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAS
pabora?

4 xnacc
(68 4., 2 4 B HENEINIO)

Pa3gen 1. Mou cujibl, MOM BO3MOKHOCTH

Moé nero. Kak s mpoBE€n j1eTo U 4yeMy Hay4yuics 3a Bpems JIeTHUX KaHUKyIl. [locne nera MeHs
Ha3bIBAIOT [10-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. UeM 4eTBEpOKIAaCCHUK OTIMYAETCS OT NEPBOKIACCHUKA? A
OT BTOpPOKJIacCCHUKA U TpeTbeknaccHuka? Kro f? M3 kakux ManeHbKMX YacTUYEK 51 cOCTOr0: bosika,
HoOpymka, Kanpusynbka, Xoxorymika, 3mtouka, JleHromka...aTo Bce Mou Jpy3bs. Ho komanmyio
3aech 1. 51 — genoBek! S — xurensb mranersl 3emurst! Kakoit 1 — Gompmioit wnm manenpkuin? Urto s
yMEI0 U 4eM ropxkycb? Mou cnoco6HocTu. UTo Takoe CriocOOHOCTH M KaKue HY>KHbI CIOCOOHOCTH ISt
ycrexa B TOM WM HHOM jese? Y KaXKJ0ro 4eaoBeKa eCTh KaKue-TO COCOOHOCTH, HO HEKOTOPbIE JIFOAU
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSIX M HE MCIONB3yIOT UX. UTO HYyXKHO ans ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpynoirobue». Mol BbIOOp, MOil myTh. CrmocoOHOCTH Moux poaurtenei. Kak stu

CITOCOOHOCTH TTOMOTAJIM MM B XH3HU. He BCera CaMbIi JIETKUH IyTh MMPUBOIUT K YCIICXY. Yacto ot
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HAC caMuX, OT HAIllero BHIOOpa 3aBUCHUT, MO KAKOW JIOPOTE MBI MOWIEM, KaK CIOKHUTCS HAIlla JKU3Hb.
Moii BHyTpeHHU Mup. Bokpyr Hac MHOTO yauBuTenbHOro. Hano Toinpko cymers 3aMeTuTh 310. Moi
BHYTPEHHUH MUD TOXKE€ YHUKAJIEH U HEIOBTOPUM. B CBOM BHYTPEHHMI MUD sI MOTY BIIyCTUTH TOJIBKO
TOTO YEJOBEKa, KOTOPOMY JOBEps0. 3HAUCHWE B3TJSAA: B3I MOXET CKa3aTh OOJBINE CJIOB.
Barmsimom MOXHO ToAzep)KaTh 4YelloBeKa WM, HA00OPOT, PAacCTPOUTh, MOXKHO MPUIIACKATH WIIU
caenarb 00spHO. UTO 3HAUMT BepuTh? UeENOBEK, KOTOPBIA CBATO BEPHUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHTCS K
yCIIeXy ¥ BEpUT B HEro, 0053aTeIbHO CBOETO TOOBETCs!

Paznean 2. S pacry, 1 u”3BMeHAIOCH

Moé nerctBo. BecmomuuM aetctBo. UTO s 4yBCTBYIO B POJIM MAJICHBKOTO pEOEHKA, YeMy
panyroch, 0 uéMm meutaro? S — 3T0 MOE JAETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JETCTBO JIEJIA€T HAC TaKUMH,
Kakue Mbl ecTbh. S m3meHsrocs. YTo s ymeln paHblle M 4TO yMer celdac. UTo s 3Hanm paHbUIE M YTO
3Hato ceituac. Kakum s Oyny, korna BeipacTy? IloueMy BaKHO pemuTh A ce0s, KAKMM Thl XOYEIlh
CTaTh W YTO XOUellh U3MEHHUTH B cebe?

Pazgen 3. Moé Oynymee

Kak 3arnsayts Bo B3pocibiit Mup? S B HacTosiem, s B OyaymeM. «Xo4y B OyaymieM — JIemaro
certyacy. UToOBI TOJIyUUTHh KAKOW-TO Pe3ysibTaT B OyayIIieM, HAJO0 YTO-TO JENaTh ISl 3TOTO YiKe
ceiiyac. X0o4y BBIPACTH 3J0POBBIM uenoBeKOM. UTo mssa »3Toro Hy:kHO? UTO Takoe «3MOLMOHAIbHAs
IPAMOTHOCTB» M KaK OHa CBSI3aHa CO 3JJ0POBbEM YEJIOBEKA?

Pa3znesn 4. Xo4y BbIPACTH MHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM M 4YTO VISl 3TOT0 HY?KHO?

[ToBeneHne yemoBeKa 3aBUCUT OT €ro KauecTB. KTO Takol MHTENIUIEHTHBIN YEJIOBEK, U KaKue
KauecTBa JOJDKHBI Yy HEro NpPHUCYTCTBOBAThH? [lOpTpeT MHTEIMIEHTHOrO 4eJoBEKa. XO0dy BBIPACTH
MHTEJUTUTEHTHBIM 4eJIOBeKOM. KTO MOXKET cTaTh MHTEUIMTCHTHBIM uyenoBekoM? KakuM JoikeH ObITh
YYEHHUK ceidac, 4ToObl M3 HEro NOJY4YHWIICS WHTEIUTMTeHTHBIM dYenoBek B Oyaymem? Yrto Ttakoe
uneanpHoe S? Y MHOTHX JIIOACH €CTh HEKHH HjaeadbHbI 00pa3 camoro ceds - To, KakuM OBl eMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Paspnen 5. Xouy BhipacTu ¢BOOOAHBIM YeJIOBEKOM: UTO /151 3TOI0 HY’KHO?

Kto Takoii cBo60aHBIN denoBek? MOKHO JIM MOCTYNaTh BcerAa Tak, kak xoudercs? IlpaBa u
0053aHHOCTH IIKOJbHUKA. «Jl0JKEeH 1 UMEI0 MPaBo: B IIKOJIE, I0Ma, Ha yauley». UTo Takoe «IpaBo Ha
yBaxkeHue»? Kak g JI0KeH MOCTYNHTh, €CIM HapyIIeHO MOE «IpaBO Ha yBaxkeHHe»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO MpaB U 00A3aHHOCTEH uerIoBeKka MPUMEPHO OJuHaKoBoe. [ aBHBIE MpaBa U 00SA3aHHOCTH
yuyeHUKa. «buiib 0 MpaBax ydyeHUKa W y4uTelsd B IIKoJie». HapymeHue npaB Apyrux drofeil MOxer

pUBECTH K KOH(pHKTaM. Kak MOXHO pa3pemiaTb KOHGJIUKTH MUPHBIM ITyTEM?
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Inanupyembie pe3yabTaTbl ocBoeHus yuammumucs nporpammbl «$ + Thl = MbI»

K pesyabraram o0y4eHHs] OTHOCSTCS ncuxoaozudeckue 3nanua (TOHATHS, (QaKThl, WACH,
3aKOHBI HAyYKU ICUXOJIOTHH, CIOCOOBI IICUXUYECKOUN EATENbHOCTH), NCUXON02UYECKUEe YMEHUA (YEM
JUISL CAaMOTO YEJIOBEKa CTAHOBSTCS T€ 3HAHUSA U CIIOCOOBI JCHCTBHS, KOTOPBIE OH NPHOOpETaeT B
nporecce 0oOydeHus), Haevlku (TPUBBIYKA MBICIUTh M JCHCTBOBAaTh B COOTBETCTBUU C
IICUXOJIOTHYECKON KYIbTYPOW), Onblm MeEOpUecKoil camodeamenbHoCmu, 061adenue Kyabmypoil
NCUXUYECKOU  OeamenbHoCcmU, (Qopmuposanue IMOUUOHANLHO-UENOCIMHO20 OMHOWEHUA K
IICUXOJIOTMYECKOM PEaJTbHOCTH U IEUCTBUTENBHOCTH B LIEJIOM.

O2xupaemMblii pe3yJibTar:

- ycnenrHasi NKoJIbHas aganTanus

- MOJIOXKUTENIbHAS AMHAMUKA JIMYHOCTHOTO POCTa 00yJaromuXcs

- OBJaJeHHE OOYy4YaIOUIUMUCS TOJEPAHTHOTO TIOBEJICHHS, HaBBIKAMHU CaMOOpPraHU3aluu
MAPTHEPCKUX OTHOIIEHUHN

- cTabMIM3aIys SMOIIMOHAIBHO — BOJIEBOM U JIMYHOCTHOM CepHl.
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KajgenagapHo-TeMaTnuyeckoe miannpoBanue 1 1omoJHUTeILHBIN - 1 Kaace

ypoka

Mopnym, TeMbl ypoka

DopMbI
OpraHu3anuu y4eOHoi
AeATEIbHOCTH

JIeMEHThI
cojiep:KaHus

yHI/IBepcaJII:HLIe y‘IEGHLIe JelCcTBUA

YY)

Pasznen 1. S - mKoaAbHUK

1 3nakoMcTBO. BBenenue B | becena, yrmpaxxHeHus Ha 3HaKOMCTBO C mpeaMeToM fcuxojorus, | P. OpuenTupyrorcst Ha oOpasel ¥ IpaBUIIO BHIMOTHEHUS
2 MUp TICUXOJIOTUH (dhopMupOBaHHE APYKECKUX C YUHUTEJIEM U OJTHOKJIACCHUKAMHU. JefcTBus
OTHOIIICHUH, pa3BUTHE YBEPEHHOCTH | YIpaKHEHUS «3HAKOMCTBOY, «Mms I1. Beiaenstor u popMyJIUPYIOT IO3HABATEIBHYIO 1IEITb C
B cebe OKUBaeT», «JlackoBoe nMs», «PUCYHOK | TIOMOIIBIO YUUTEIS
WMEHUN K. CaymaroT 1 mOHUMAIOT peub APYrux pedsT
JI. ®opMUPYIOT NOJIOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K LIKOJIE
3 Crutodenue TPyIIbL. I'pynnosas pabora, MHIAMBUAyaIbHAs | YrpaxkHeHue «Moe HacTpoerue», «5 — | P. OpueHTUpYIOTCs Ha 00pasell U MPaBHUJIO BBITIOIHEHUS
4 PazBuTue 3Hanuii o pabora, HampaBJICHHBIC Ha YYEHUK) JIeUCTBUSA
IIKOJIE. OCO3HAHUE MMO3UIUH IITKOJFHUKA «becena o mkome» I1. Beinensitor v GopMyIUpyrOT TO3HABATENBHYIO IIENb C
MTOMOIIIBIO YUUTEIS
K. Ciiymarot 1 moHUMAIoT pedb APyrux pedst
JI. ®OpMUPYIOT MOJOKUTENBHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE
) Kak 30ByT pedsT Moero I'pynmoBas paGota, nHIMBHIya bHast | PasmuHKa «PoneBas THMHACTHKAY. P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOIIS B OOIIEHUH CO
Kmacca? pabora, HampaBJICHHBIC Ha Yapaxnenus: «Moe umsi», «Mst CBEpCTHUKAMU
OCO3HAHME MO3ULINH LIKOJIBHUKA Ha4ynHaeTcs ¢ OykBe, «MMs cocenay, 1. YMmeroT paboTaTh 1Mo mpenyoKeHHOMY yUUTENEeM
«S1 - conubiikoy, «Hapucyem nms TJIaHy
MaMBbD» K. JloBepuTensHO U OTKPBITO TOBOPAT O ce0e U CBOMX
YyBCTBaX
JI. OpueHTHpyIOTCS Ha TOHUMAaHHUE MIPEIOKEHUN U
OLICHOK YYMTENIs, TOBApUILEH
6 3adeM MHE HY)KHO XOIHUTh | ['pynmosas u Pa3zmunuka «PoeBasi THMHaCTHUKa. P. Il1anupyrOT COBMECTHO C YYUTENIEM CBOU ACUCTBUS B
7 B LIKOIY? WHJIMBHIyaJIbHAS YpaxHeHus «3aKOHUX MPEUIOKEHUE», | YIeOHOU 1 )KU3HEHHOW CUTYallnu
pabota «Kakoll ypok BasKHEe». I1. Ctposr pedeBoe BbICKa3bIBaHHE B YCTHOU (hopMme ¢
CornmanbHbie TPOObI, 00CYKIeHHE TTOMOIIBIO YUUTEINS
K. CnymaroT, mOHUMAIOT pedb ApYTUX JH0AeH
JI OpUEHTHPYIOTCSI B HDABCTBEHHOM COEPKAHUU U
CMBICJIE KaK COOCTBEHHBIX MTOCTYITKOB, TaK U
OKPYXAIOLIUX
8 S B mikore. I'pynnoas u Pa3zmunka «PoneBasi THMHaCTUKa. P. CaMOCTOSITENBHO OIIEHUBAIOT NPABUIBHOCTD
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9 MHIUBUAyaJIbHASA VYnupaxuenus «Pabota co ckazkoi», BBITIOJTHEHUS JEUCTBUSA U BHOCSAT KOPPEKTUBBI
10 pabora PHUCYHOK <1 B HIKOJIE» I1. CnymaroT ¥ MOHUMAIOT PeYb APYTUX
K. YMmerot 3a1aBaTh BOIIPOCH M y4acTBOBATh B INAJIOTe
JI. OpueHTupyIoTCs Ha cofepxKaTeaIbHble MOMEHTBI
IIKOJIbHOM JEMCTBUTEIBHOCTH
11 Moii knacc I'pynnoBas u Pa3zmunka «PoieBast TUMHacTHKay. P. OcymuiecTBISAIOT MOMATrOBBIA U UTOTOBBIH KOHTPOJIb
12 WHIMBUIyaJIbHAS Yupaxaenus: «CKOIBKO B HAIIIEM 10 pe3yNbTaTy
pabora kJacce», «Kakoro nseray», «bypatnno I1. Tlepecka3piBatoT HEOONBIINE TEKCTHI
[pakTukym, oOcyxaeHue XO04YeT B LIKOTY», «bypaTHHO X04eT K K. CtposT npoctoe peueBoe BbICKa3bIBaHHE
HaM B roctu», «bypatnHo JI. ®opMUPYIOT OJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K LIKOJIE
nporoyionaics». Pabora co cka3koii
«JIBa ropona». PucyHok ckasku
13 Kakwue pebsita B MoeM I'pynmnosas u Pa3zmuHka «PosieBast THMHacTHKay. P. Yuyarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMATCS UX
14 KJIacce WHAUBUTyaIbHAs VYupaxaenns «CKOIbKO B MOEM MPEO10JIEBATh
pabora KJ1acce», «3aKOHYH MPEIOKEHN e, I1. OcymiecTBIsAIOT MONCK U BBIAENIET KOHKPETHYIO
PasBuBatomue urpbl, 00CyKaeHue «Mp1», «BcrmoMHU XOpOIINE MOCTYNKWY, | HHQOpMAIIHIO C TOMOIIBIO YIUTENs
«Mpsr1 mobum». Pabora co ckaskoit «Kto | K. MmeroT nmepBoHavyabHbIe HABBIKH PabOTHI B TPyIITIE
CaMblil JIydIIui» JI. O1ieHNBAIOT pe3yabTaThl CBOEH AESTEIbHOCTH
15 Mou nipy3b4 B Kiacce I'pynnoBas u Pasmunka «PoneBasi THMHacCTHKa. P. OBnageBaroT cnocob6amMu CaMOOIICHKH BHITIOTHEHUS
16 WHAVBUyaJIbHAs VYupaxsaenus «KTo ymMeeT xopouoy, JIeiCTBUSA
pabota «3akoHuu npemnoxkenune», « ponmaka xk | II. HaxoasaT oTBeTH Ha BOIIPOCHI, UCTIOIB3YS CBOH
[IpakTukym, 06CyXICHHUE, POTICBBIC cepay», «Iloptper Moero npyray, YKU3HEHHBIN OMBIT
UTPBI «M300pa3u nmpeamer», «ByKBBI Ha K. BoInonHSIOT pa3iuyHble poiu
crimHey, «Crnacnbo, 4To IToMory, JI. ®opMHpYIOT MOJIOKUTENBHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE
«Hwurouku Tenmay, «Kak MOXHO
MOMUPHUTHCSY, «Jlay, «Y Koro camoe
nydiree 3penuey». Pabora co ckaskoit
«IIpo 6emonBeTHKY», «DIIOY,
«CHEeXUHKaY.
17 Me1 ¢ ToOO#, ApyT. ['pynmoBas n Yupaxaenne Moe HacTpoenue», «Kto | P. OBmameBaroT crmocodaMu caMOOIIEHKH BBITOTHCHHS
18 WHJIMBHUIyaJIbHAS MOH nyqmmid apyr», «Ilogapok». INENUCTBUA
pabota IIpocmotp mynbTdhuIbEMa Ha TEMY I1. Haxozmst oTBETHI Ha BOIIPOCHI, HCHOIb3Ys CBOU
Ipyx0b1 «KTO crazam «Msty»? JKU3HEHHBIA OMBIT
K. BeINONHAIOT pa3iuyHbie POIU
JI. ®OopMUPYIOT NOJOKUTEIBHOE OTHOILIEHUE K IIKOJIE
19 Mou ycnexu B IIKOJIE I'pynmnoBas u Pa3zmunuka «PoneBasi TUMHacTHUKa. P. OcBauBaroT npaBuiia IIIaHUPOBAHUS, KOHTPOJIA
20 MHIUBUAYyaJIbHAS VYnpaxHeHus «3aKOHYU NPELIOKEHHe», | crocoda peeHus
pabora «bypaTuno 3a0b11 coBay, «MHe I1. I'pynnupytoT npeaMeTsl ¥ uX 00passbl 10 3aJaHHBIM

Pa3BI/IBaIOH_II/Ie YIIpaXKHCHU,

ITOMOI'JIN), «Cuurankay. Pabora co

IIPpU3HAKAM
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o0CyXIeHue

CKa3Kkou «Slmok n «3BC3JHAsA 00JIE3HbY

K. CtposT moHsTHBIE IS TAPTHEPA BHICKA3BIBAHUS
JI. Co0uro1atoT mpaBuIia UTPhl U IUCIUTLIAHBI

21 Mos yueOHast cuna ['pynmnosas u Pasmunka «PoneBas THMHACTHKa. P. YuuTsIBatoT BeIICIEHHBIE YUUTEIEM OpUEHTHPHI
22 WHIUBUAYyaJIbHAS Vupaxunenus «5 Toxe», «Becranpte, y JeiicTBUS B yueOHOM MaTepuae
pabora KOT'0 3TO €CTb», «[ 1aBHas yueOHas I1. Knaccupuuupyror 00beKTHI 0] pYKOBOJCTBOM
[IpakTukym™m. cunay. Pabora co ckaskoit «Koznenok yuuTens
IIcuxorumHacTuueckue, Xpynuras» K. IlpuHuMaroT 4yKyo TOUKY 3peHus
pOJIEBBIE UTPHI. JI. 3Ha10T MpaBUIIa UTPOBOT'O OOIIEHUS
Huckyccuonnas urpa
Pa3znes 2. Mou uyBcTBa
23 Uro Takoe amMoruun? I'pynnosas u VYupaxnenue «Moe HaCTpOEHUEY. P. Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH U CTPEMSITCS K
24 WHMBHAyalbHAA Beenenue moHSITHS YMOIHH, X IPEOJ0JIEHUIO
pabora JIEMOHCTpAIINU Ha KapTUHKAX I1. BxirouaroTcsi B TBOPUECKYIO IEATENBHOCTD MO
[IpakTukym, 00CyKaACHUE, POJICBbIC pa3IMYHBIX DMOLMOHAIBHBIX PYKOBOACTBOM YUMTENS
WUTPBI COCTOSIHUU. K. Yuatcs paborats B mape u rpyrie
JI. OpueHTupyIOTCS Ha TOHUMaHUE YyBCTB APYTHX
Jrojeil
25 Panocts. Uto Takoe ®ponTanbHas paboTa PasmmaKa «3aifumK paccMmesics — P. Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH M CTPEMSITCS K
MHUMMKaA? 3aliuuK ucnyraicsa», «Pas, nBa, Tpu, 3a HX TIPEOJIOJIEHUIO
MHOIO IOBTOPW». Y IPaXKHEHUS I1. BxirouaroTcsi B TBOPUYECKYIO E€SATENBHOCTD O]
«3aKOHYHU NPEIOKEHUE», «300IapK», PYKOBOZCTBOM Y4HTEIS
«PUCYHOK paiocTu. K. Yuatcs paborats B mape u rpyIie
JI. OpueHTupyroTCcs Ha IOHUMAHUE YyBCTB JPYTHX
Jroei
26 Panocts. Kak ee I'pynnoBas u Pasmunka «Yrangai, rae s uay», P. OBnaaeBaroT HaBBIKAMHA CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO
27 JIOCTaBUTh IPYTOMY MHIUBUAYaJIbHAS «IIpeBpatuce B )kMBOTHOE». KpHyanka | CBEPCTHHKAMHM U B3POCIBIMHU
YenoBeKy? pabora «51 oueHb Xopomuit» YupaxHeHus II. YMeroT pacrio3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOU YyBCTBA
Hrpossie MeTOBL, Oecena «Kak 1ocTaBUTh pasocTh O]l PyKOBOJCTBOM YUYMTENS
METO/BI ICUXUYECKON Ipyromy 4enoBexy», «Cobupaem K. YMmerot norosapuBathCst
caMOpEeTyISIUN no0psIe croBay, «CKaku MULIKE JI. ®opMHpYIOT MOOKUTENBHOE OTHOIIEHUE K IIKOJIE
JIOOpBIE CTIOBaY.
28 XKectob Pabora B rpymmax PasmmaKka «YTamaii, Tae s umy». P. Ctposr pedeBoe BbICKa3bIBaHHE B yCTHOU (hopMme
29 TI0 aliTOPUTMY, 00CYXKICHHE Yupaxnenus «Pagoctb MOXKHO II. Yuatcs uccnenoBaTh CBOM Ka4ecTBa U CBOU

BBIPA3UTh xecToM», «llepenait
coo01ieHne», «OObSICHU 3aJaHUEY.
Pabora co ckaskoii «Korma MoJIO4HBIE
3yObl CMEHUJINCH ITOCTOSTHHBIMI)

0COOEHHOCTH

K. YMeroT cTaBuTh BOIPOCH 1151 COTPYJHUYECTBA B
moncke u coope nHpopMaIu

JI. OpueHTUpYyIOTCS Ha cCaMOaHajIu3 U CAMOKOHTPOJIb
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pe3ynbTara

30 Panocte MoxHO nepeaats | CiaoBecHbIE METOABI Pasmunka «Myxa», «lIpeBpaTucs B P. U3BnekaroT ¢ MOMOIIBIO YUIUTENS HEOOXOAUMYIO
31 MIPUKOCHOBEHHEM. PaGora B rpynmax KHUBOTHOE», «DOTO0X0Tay», «MBICIICHHAS | THPOPMALHIO U3 IUTEPATYPHOTO TEKCTA
0 AITOPUTMY, 00CYXKAEHHE KapTHHKa», «Bpynumka». Kpuuanka I1. Yyarcs paccyxaaTh, CTPOUTH JIOTHUECKHE
«Ypa ycnemHoi poTooxoTe». YMO3aKJIIOUEHHS C TOMOILBIO YUHUTENs
VYnpaxuenus «Pagoctb MOKHO K. IloHumaroT cMbICa IPOCTOro TEKCTa
repeaaTsh NPUKOCHOBECHUEM Y, JI. [posBnstoT yueOHO-TIO3HABATEIBHBIN HHTEPEC K
HOBOMY YU4E€OHOMY MaTepuaily
32 Panocts MOXHO Ci10BeCHBIE METOIBI «PamocTh MOXKHO MOAPHUTD B3MJISLIOM», | P. M3BJIEKAIOT ¢ TOMOIIBIO YUUTENS HEOOXOAUMYO
33 MOJIApPUTD B3TJISI0OM PaGora B rpynmax «Kotenok». Pabora co ckazkoit «O WH(POPMAIUIO U3 JIUTEPATYPHOT'O TEKCTa
0 ATOPUTMY, 00CYKACHUE MypaBbUIIKE, KOTOPBIH MOIIeN B I1. Yyarcs paccyxaaTh, CTpOUTD JIOTHUECKHE
mKomy», «HyxHas Beub» YMO3aKIJIIOUEHHS C TIOMOIIBIO YUUTEIS
K. [ToHnMaroT CMBICT IPOCTOTO TEKCTA
JI. TIposiBasitoT yueOHO-T03HABATENBHEIN HHTEPEC K
HOBOMY y4eOHOMY MaTepHuary
34 I'pycts. Ileuans. WNHnuBunyansHas, Pasmunka «[lokaxku npodeccuroy, P. IlepeHocsT HaBBIKM IOCTPOEHUS BHYTPEHHETO IJIaHA
35 Kaxk 3T0 - TpycTHTH? rpymmnoBas pabora «Ckaxxu 1a 1 HeT». Y TIpaKHEHUS JIEHCTBHSI U3 UTPOBOM JCATEIBHOCTH B YUCOHYIO
«3aKoHYH TpeIoKeHue, «I pycTHEIE I1. Yyarcs HaOmronath
cuTyanumny, «KoTeHok 3arpycruim. K. [loroBaprBaroTCs ¥ YBa)KarOT pa3HbIE MHEHUS
Pabota co cka3koit «Ckaska mpo JI. ®opMuPYIOT TOJIOKUTEIHFHOE OTHOIIIEHUE K TITKOJIE
KoTeHka Bacbky»
36 Crpax NuauBunyanbHad, Pasmunka «JloTpoHbCs 0. ..». P. Onpenenstor v GopMyIUPYIOT LETb AEATEIBHOCTH C
rpyImmnoBas padoTa VYupaxsHenus: «MpICIIEHHAs KapTUHKA», | MOMOIIBIO YUUTEIS
«ITokaxkm cTpammiky». Pabora co I1. MoaenupytoT CUTyallu ¢ TOMOUIbIO YUUTENA
cKa3koi «JleBouka ¢ MUILIKOW, K. Yuuthcs cirymaTth 1 TOHUMATh peYb IPYTUX pedsT
«TemHomanus» JI. TIposIBASAIOT CIepKAHHOCTD, TEPIEIUBOCTb,
BEXJIMBOCTH B IPOLIECCE B3aUMOICHCTBHS
37 Crpax. Ero OponTanpHas padbora PasmmaKka «HeonpeneneHusie Gpurype». | P. BHOocAT HeoOXoanMble KOPPEKTUBEI B IEHCTBHE TIOCTIE
OTHOCUTENBHOCTh VYupaxsaenus «KoHKypc myranok», €ro 3aBEpLICHUS HA OCHOBE OLICHKHU U y4YeTa XapakTepa
«Uyxue puCYHKI», «3aKOHIU omMmodoK
npemioxkenney». Pabora co ckaskoit II. MoaenupyrT CUTYaluo C IOMOLIBIO YUUTENS
«MBI IpoCTO OYEHB OOSUTUCH 32 BaC» K. Yyarcs noBepuTeabHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBaX
JI. YMET HaJlaXXKUBAaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIUMHU
38 Kak cnpaBuTthcs co ®ponTanpHas pabora Pa3zmunuka «Crpaniisie NepcoHa)u P. AnekBaTHO BOCIIPUHUMAIOT MPENTI0KEHUS U OLICHKY

CTpaxoM

Teneskpanay, «IIpuaymail Becenblil
KOHEl». YnpaxkHeHus «KapTuHHas
ranepes». Pabora co ckaskoit

YUUTENs1, TOBAPHILEH
I1. YuaTtca paccyx1aTh, CTPOUTH JIOTHUECKUE
YMO3AKJIIOUEHHS C IIOMOIIBI0 YUUTENS
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«MaieHbKas JIyHa»

K. Yyarcs paGoraTs B nape u rpynrne
JI. [TposBASIOT conepexUBaHKe K JPYTUM JIOJIIM

39 Crpax u Kak ero I'pynmnoBas u Pasmunka «Ilouemy nmoapanuce netny, P. OcBauBaet npaBuia MJIAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS
MPEOI0NIETh VHIUBUIyaIbHAS «Mcmyraem mo-pasHoMy». YTIpaKHEHHs | CIIOC00a JISHCTBHS
pabota «Ctpaninast Mackay. Pabora co cka3koit | I1. YuaTcs uccinenoBaTh CBOU KauecTBa U CBOU
Pabora B mapax, «Cxa3zka 3Be31» 0COOEHHOCTH
(ponTanbHas pabora K. IlpuMeHSIOT nepBOHAYAIBHBIC CIIOCOOBI TTOKUCKA
UH(pOpMAITUH
JI. [posBanstoT 3a00Ty O YENOBEKe MPH IPYIIOBOM
B3alMOJCHCTBUH
40 I'nes. C xaxumMu ®dpoHTanbHas padbora Pazmunka «XynoxxHukmy, «llomyraiiy, P. OBnaneBaer crmoco0aMu CaMOOLIEHKH BBIITOJIHEHHS
41 YyBCTBaMHU OH JIPYXKHUT? CobecenoBaHue, UTPOBBIC «ITokaxku nHeBHHUK Mamey». Paborta co JIEUCTBUSA
YIIpaXKHEHUS ckaskoit «O manpuuke Cepexe, II. Yuatcs pacrno3HaBaTh U OIUCHIBATH CBOU UyBCTBA U
KOTOPBIH BCEro OOsICS, U TIOTOMY YyBCTBa JAPYTUX JIFOAEH C IOMOIIBIO YUUTENS
npancsy», «Kak pomamniku ¢ Bacwibkamu | K. YUuTeIBaIoT pa3usie MHEHUS
MTOCCOPHIIHCHY. JI. AHAIM3HUPYIOT ¥ CHCTEMATU3UPYIOT MOTyUYEeHHEIS
YMCHUS U HABBIKU
42 Moskert jiu THeB nipuHecTn | @poHTanbHas padbora Pazmubka «YepHas pyka — Oenas pyka», | P. ¥YMeT orieHuBaTh CBOM pe3yabTaT C TIOMOIIBIO
43 TI0JIB3Y CobecenoBanmne, UTPOBEIE «Pa3o31mimch - OyMauCh, YAHUTETS
yIpaxHEHUs «IToccopuiiich - MOMUPUIIUCHY. I1. YcranaBnmmBaioT MOCIEIOBATEIHFHOCTS COOBITHH B
IIcuxoruMHacTuka. YrpaxHeHus «3aKoHUM MPEIIOKEHNE». | TEKCTe
Pa6ota co cka3koit «O ITyTHHKE U €Tro K. ®opMynupyroT COOCTBEHHOE MHCHHE
oeme» JI. OpueHTHpYIOTCS Ha IOHUMAaHHUE MPEATTOKCHIH 1
OIICHOK YUMTEJs], TOBapUIIEH
44 O6wuna. I'pynmoBas u Pazmubka «Maccax IyBCTBaMM, P. YMer0T moHUMAaTh U KOHTPOIMPOBATH CBOE
45 [Houemy mronu MHIUBUAyaIbHAS «Ilyctp Bcerna Oyzner», «Becennee SMOIIMOHAIIFHOE COCTOSHUE
00mKarTC? pabora HaCcTpOCHUEY». YTPAKHEHUS «3aKOHIH I1. Yyarcs pabotaTs MO IPEATIOKEHHOMY YIUTETEM

[IpakTrueckas padora

npeanoxenney, «Kakas y MeHs o0uay,
«Hamnpacuast oomma». Pabota co cka3koit
«Obunma»

IUIaHy
K. CtposT noHsTHBIE U1 TapTHEPA BBICKA3bIBAHUS
JI OpreHTHPYIOTCS B HPaBCTBEHHOM COZIEPKaHUU U
CMBICII€ COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U ITIOCTYIIKOB
OKPYKAOIUX JIOAEH
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46 Pasnble uyBcTBa. ['pynmnoBas n Pasmunka «llomyraiiy, «Ilokaxu P. YuaTcs ocozHaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSTCS
47 WHIUBUAyaJIbHAS JHEBHUK Mamey, «Llypym-Oypym», MIPEOI0NIEBATH UX
pabora «Mope BonHyeTcs», «BonHbI. I1. Bricka3bIBalOT CBOE MHEHHE
VYnpaxuenus «3akoHun npemiokene», | K. OpueHTHpYIOTCs Ha MO3ULMIO TTApTHEPa B OOLICHUH U
«OxuBILIEe YYBCTBOY», «PrCyHOK B3aMMOJECHCTBUHI
YYBCTBY. JI. YMeIoT BbIpaxath ce0st B pa3iu4HbIX BUIAX
TBOPYECKON U UTPOBOM AEATENBHOCTU
48 Kunorepanus ®ponTansHas, TpymnnoBas padbora [IpocMoTp MyaBTQHUIBEMOB, TAE TEPOH P. OBnafgeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
49 HCIIBITHIBAIOT Pa3InYHbIE CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMUA
IMOIMOHANIbHBIE cocTostHUS. Pa3bop. I1. Ctpodr noruyeckre yMo3aKIoueHHs C TOMOIIBIO
YUYUTEINS
K. BeimonHa10T pa3nuyHble poiau
JI. [IpuMeHsIoT yMeHust B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
CaMOpa3BUTUS
Pa3znesn 3. TBopuecTBO U 1.
50 Bo3nyminas MenuTanusi. OponHTanbHAas, TPYIIIIOBas padoTa Yupaxsaenus «Moe HacTpoeHue», P. OBnaaeBaroT HaBEIKAMHA CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
51 «BoznymHas menuTays», «CocyinbpKkay, | CBEpCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
«JIumon» I1. CTpodr noruyeckie yMO3aKII0ueHHs C ITOMOIIBIO
YUYUTEIS
K. BBIIIOIHAIOT pa3InyHbIe POIU
JI. IIpuMeHSIOT yMEHUS B 00J1aCTH cCaMOaHaln3a 1
caMOpa3BUTUs
52 Ckaskorepanus I'pynmoBas u OO0beKkTUBU3AILHS TPOOJIECMHBIX P. YMer0T noHUMAaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
53 «30mmyIKa HUHAWBUAYyaJIbHAS CUTYyalluii, BXOXKJICHUE B CKa3Ky, 9MOLIMOHAJIBHOE COCTOSHUE
pabora AKTUBH3aIMS PECYPCOB, MTOTEHIMAIA I1. Yyarcs paboTaTh MO IPEIOKEHHOMY YIUTEIEM
Pabora B napax, JIMYHOCTH. IUIaHy
(hpoHTambHAS padboTa K. CTposT moHATHBIE IJ1 TapTHEPa BHICKA3BIBAHUS
JI OpueHTHpPYIOTCS B HPAaBCTBEHHOM COJIEPXKAHUU U
CMBICII€ COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U IIOCTYIIKOB
OKPYKAOIUX JIOAEH
54 KpeatuBnas WNunuBuayanbHas v rpymnmoBas VYnpaxnenue «Moe HacCTpoeHUEY, P. BrocsaT HeoOxoqiMbIe KOPPEKTHBHI B ACHCTBHUE MTOCIIE
BU3YyaJIU3aLHs pabora. peraxkcanus oA NPUATHYIO MY3BIKY, €ro 3aBepILICHUS Ha OCHOBE OLIGHKH U y4eTa Xapakrepa
ynpaxxHeHnue «Ilocnymai u Hapucyi». OmmodOoK
II. MoaenupyrT CUTYaluO C IOMOLIBIO YUUTENS
K. Yyarcs noBepuTeabHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YYBCTBaxX
JI. YMeIoT HaJaX1BaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIMMHU
55 TanueBanbHO — I'pynnoBas pabora Ynpaxueaus «Moe HacTpoeHHey, P. OBnazeBaroT HABBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHHUH CO
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56

ABUTATCIIbHAA TCpaIius

«IToBTOpsiit 3a MHOIY, JKUBOTHBIEY,
«IITunen.

CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
I1. Ctpodr noruyeckue yMo3aKkI0ueHHs C TOMOIIBIO
YUUTENSA

K. Beinmon=A0T pa3nuyHbie poau

JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00J1aCTH caMoaHaln3a 1
CaMOPA3BUTHS

57 [Moner panrazun WNHnuBunyansHas v rpynioBas VYnpaxueaune «Moe HacTpoeHHe», «Mos | P. BHOCIT Heo0X0q1MbIe KOPPEKTUBHI B ACHCTBHE TOCIIE
pabora CKa3ka» (pa3BUTHE TBOPUECKUX €ro 3aBEpIIEHHs Ha OCHOBE OLIEHKH M yueTa XapakTepa
CIOCOOHOCTEH, pPa3BUTHE MBIIILICHHS) omnooK
II. MonenupyroT CUTYalHIo C IOMOLIBI0 YUUTENS
K. YuaTcs noBepuTensHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBax
JI. YMET HaJIaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
Pa3nea 4. Tol + 51 = MBI
58 Hpyxo6a. CrioBecHBIE METO/IBI Yupaxaenne «Moe HaCTpOCHHUE, P. OBnageBaroT cnocob6amu CaMOOIICHKH BHITIOTHEHUS
59 Pabora B rpynmax Oecena Ha TeMy APYXObI, TPYIITIOBOE JIeHCTBHS
10 aJITOPUTMY, OOCYXIEHNE cozJlanne Koyutaxka Ha TeMmy «JIpyxx6a» | II. HaxomsT oTBEThI Ha BOIPOCHI, UCIIONL3YS CBOU
YKU3HEHHBINA OMBIT
K. BBIIIOIHAIOT pa3InyHbIe POIU
JI. ®opMUPYIOT NOJOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K NIKOJIE
60 I'pamycamk kompopra. OponHTanpHAs, TPYIIIIOBas paboTa Yupaxnenus: «Moe HaCTpOoeHHe», P. Yuarca oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSTCS
«I"pagycauk kompoptay. Cozmanue MIPEO0IEBATh UX
CIIMCKa MPaBUJI Kiacca. I1. Beicka3bIBatOT CBOE MHEHUE
K. OpuenTupyroTcs Ha MO3UIIHIO TTApTHEPA B OOIIEHUU U
B3aUMOJICHCTBUH
JI. YMEIOT BeIpaXkaTh ceOsl B pa3TUIHBIX BHAAX
TBOPYECKOW U UTPOBOM JEATENHHOCTH
61 ME1 ¢ TOOO# TTOXOXKH. CIroBECHBIE METOIBI VYupaxuaenus «Moe HacTpoeHue», «Mbl | P. YyaTcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS K
Pabora B rpymmax ¢ To00i moxoxu». becena. WX TIPEOIOICHHUIO
10 alITOPUTMY, O0CYKACHHE I1. Bxirogarorcsi B TBOPUECKYIO IESTENFHOCTD MO
PYKOBOJICTBOM YYHTEIISI
K. Yyarcs paborate B mape u rpymre
JI. OpHUEHTUPYIOTCS Ha IOHUMAaHUE YYBCTB JPYTHUX
Jroaeil
62 Tl MHE HpPaBUIIBCSL. ®poHTanbHAs, TPYIIIOBas padoTa VYupaxnenus «Moe HACTPOCHHE, P. OBnazieBarOT HaBEIKAMHU CAMOKOHTPOIIS B OOIIEHUH CO

((HO,I[apOK», «Tr1 MHE HpaBUIIbCA TEM,
49TO..»

CBCPCTHHUKAMH U B3POCIIBIMHA
II. CTpOfIT JIOTUYCCKUC YMO3AKIIFOUCHUS C ITIOMOIIBIO
YUHUTEIA
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K. Beimon=A0T pasnuyHble poau
JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
caMoOpa3BUTHS

63 [Tourpaii co MHOIA. CrnoBecHbIE METOBI VYpaxuenus «Moe HacTpoeHue», P. YuaTtcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH U CTPEMATCS K
PaGora B rpynmax «Ha3zoBu noxoxee». «VcrnopueHHBI UX MIPEOIOJIEHUIO
0 AITOPUTMY, 00CYKAEHHE Tenedon» I1. BxmnrouaroTcst B TBOPUECKYIO IE€ATENBHOCTD MO
PYKOBOACTBOM YUMTENS
K. Yuyarcs paboraTs B ape u rpymie
JI. OpueHTupyIoTCs Ha MOHUMaHUE YyBCTB APYTUX
Jojen
64 A u npyrue. ®ponTansHas paboTta VYpaxuenus «Moe HacTpoeHHe», P. OBniafgeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIICHUH CO
CobecenoBanue, UTPOBBIC «B3aumHoe niuTrpoBanuey. Urpa CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMU
yIpaxXHEeHNS «I'BanT» I1. CTpodr noruyeckre yMo3aKII0ueHHs C TOMOIIBIO
YUUTENA
K. BeImonHA10T pa3nuyHbie poiu
JI. [IpumeHstoT yMeHust B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
caMOpa3BUTHUS
65 Jpyx0a HauMHAETCS C ®dpoHTaabHas padbora Yupaxnenus «Moe HacTpoeHue», P. YuaTcsa oco3HaBaTh CBOM TPYIHOCTH U CTPEMSITCS K
YIIBIOKH. CobecenoBanmne, UTPOBEIE npocmotp M/ «Kporika EHoOTY, WX TIPEOTOICHUIO
YIpaKHEHUS o0cyxaeHue. I1I. Briro4aroTcst B TBOPUYECKYIO IEATENBHOCTD MO
PYKOBOICTBOM YUHTENS
K. Yuatcs paborats B mape u rpyIie
JI. OpueHTupyIoTCs Ha TOHUMaHUE YyBCTB APYTHUX
Jroei
66 HroroBoe 3ansTHE OponHTanpHAas, TPYIIIIOBas padoTa Hrpa-koHKypc P. OBnaaeBaroT HaBEIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO

O000111eH1E OCHOBHBIX 3HAHUH U
HaBBIKOB

CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
I1. CtposiT noruveckue yMO3aKIIOUEHHs C IIOMOILbIO
YUHUTEIS

K. BoInonHsIOT pa3iuyHble poiu

JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaln3a 1
caMOpa3BUTHUS
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KajgeHagapHo-TeMaTHUyecKoe IJIAHNPOBaHNeE 2 KJIACC

DopMbI YHusepcajabHble y4eOHbIe 1eiiCTBHA
Neypoka | MoayJu, TeMbl ypoKa OpraHu3auuu yyeoHoi DJIeMEHTBI COAEP/KAHUS YY)
JeITeJIbLHOCTH
1 MBI pajel BcTpeue OponTanpHas paboTa Pazmuuka «Msuuk», YpaxHeHus P. Opuentupyrorcst Ha oOpasel ¥ MPaBUiI0 BBHITIOIHEHUS
becena «Bcnomuu uyBcTBa», «HyBcTBa- JIEUCTBHUS
BOCIIOMUHAHUs», «PUCYHOK I1. Yyarcs HaOMOAaTh U OCO3HABATH MPOUCXOISIINE B
pazocTm». camMoM ceOe M3MeH eHHUSI
K. Ciymarot 1 moHUMaloT pedb Apyrux pedst
JI. [IpumeHstoT yMeHus B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
caMopa3BUTHUS
2 ITonumaem uyBCcTBa ®dpoHTanbHas, rpymnmnoas padora | Pazmunka «Mstunky, «JIumnnee P. OBnazicBaroT HaBbIKAMHU CAMOKOHTPOJISL B OOIIICHUN
Ipyroro cII0BO». YrpaxkHeHus <« Te0st CO CBEPCTHUKAMU
MoHNMaro», «COUMHU pacckKasy, I1. YMeroT pacrio3HaBaTh U ONMUCHIBATh CBOU YYBCTBA U
«O0mmast pagocThy. YyBCTBa JPYTUX JIIOJEH, pa3nudaTb SMOLNU
K. JloBepuTEIbHO U OTKPBITO FOBOPAT O ce0E U CBOMX
YyBCTBaX
JI. ®opMUpPYIOT NOJOKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K NIKOJIE
3 MBI UCTIBITBIBAEM PA3HBIE ®poHTanbHas, rpymnmoBas padora | Pazmmaka «Mstauk», «JIummmee P. IInanupyroT aesTensHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOH
4 YyBCTBa CormmanbHble TPOOBI coBo», «Pemm npumep», «Kto CUTyalluu
CEro/iHs 4yBCTBOBa». YnpaxuHenus | II. Moaenupyrot pa3inuyHbie CUTYalUU
«CouuHH pacckasy, «Pexum qHs», K. YuaTcs moHMMAaTh SMOLUH U MTOCTYIKH JPYTUX
«PucyeMm pexum», «IlmactmiiHoBoe | Mojaen
YyBCTBOY, «IlanuTpa 4yBCTBY. JI. IIpuMeHSIOT yMEHUS B 00J1aCTH cCaMOaHaln3a 1
Pa6ota co cka3koit «Ckaska o CaMOpPa3BUTHSI
MaJIbYMKe, KOTOPbIA Oosuics
TEMHOTBD»
5 Jronu otnuuarorcs Apyr ot | I'pynnoBasi U HHAWBUIYaJIbHAS Pa3zmunka «JIumnee ciioBoy, «Kto P. CamoCTOSTENHFHO OIIEHUBAIOT MPABUIIBHOCTH
6 Ipyra CBOMMH KauecTBamMu | pabora CEroiHA MOJIOJEI». YTIpaKHEHUS BBITIOJTHEHUS JEUCTBUSA U BHOCSAT KOPPEKTUBBI
«KauectBay, «B uem TBOs cuiay, I1. /lenatoT BEIBOABI B PE3yNbTaTE COBMECTHOM paOOTHI B
«Cepaue knacca», «4pu KauecTBay. rpyIre
Pabora co ckaskoit «llsaTepka u K. Yyarcs rpamoTHO 3a1aBaTh BOOPOCH U y4aCTBOBATh
nIo0poe cepare» B JTAJIOTe
JI. OpHeHTHPYIOTCS Ha coAepKaTeIbHbIE MOMEHTBI
LIKOJIbHOU JeMCTBUTENBHOCTH
7 Xopommue kauecTBa moaeil | ['pynnosas u nHAMBUAYAJIbHAS Pasmunka «Kakue kauectsa P. OuieHUBAIOT CTENEHb TOCTHKEHHS LIENIH
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pabora
IIpakTuxym

3ayMaHby. YIPaXKHEHUS
«OT3BIBUMBOCTHY, «TpH KauecTBay,
«1 3HaIO TATH XOPOIIMX KAUYeCTBY,
«KadecTBO B OapOK».

Pabota co cka3koii «1 He Takoi Kak
BCE»

I1. JToka3pIBatoT, IENa0T BBIBOBI, OIPEACIISIIOT
MOHSITHUS

K. BrnaneroT criocodamu yrpaBieHUs TOBEICHIEM
MapTHEPA: KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLICHUBAIOT
€ro JeUCTBUSA

JI. O11eHUBAaIOT pe3yabTATHI CBOCH JESITEIBHOCTH

9 Camoe BaxxHOE XOpoIiee I'pynnoBas u nHauBUAyalbHAS Pasmunka «Haiiau nuiiHee cioBoy, P. YyaTrca nporao3upoBaTh MOCIEICTBUSA CBOUX
10 Ka4ecTBO pabora «KauectBa — nrenotom». MIOCTYIIKOB
PazBuBaroniye urpsl Ynpaxuenus «COOpbI B 1OPOTy», II. YcranaBiIMBarOT NpUYHUHHO-CIIEICTBEHHBIE CBA3H
«KT0 nmrobut moaei», «Ilomemumest K. YyaTcs mo3uTUBHO NPOSIBIIATH ce0s B OOLICHUH
nro00BbIO». PaboTa co ckazkoi JI. CobmroaroT mpaBuiia Urpbl U AUCIUILIAHBL
«XBOCTATHK»
11 Ko Takoit cepaeunslit ®dpoHTanbHas padboTa Pasmunka «Haiiau nuiiHee ciioBoy, P. Onpenenstor u GOpMyIUPYIOT 1EIb B COBMECTHOMN
12 YEJIOBEK IIpakTuxym «Ortrazait Ka4ecTBO». YTIpakKHEHUS JIEATEIIBHOCTH BMECTE C YUUTEIIEM
«Horanaiics, uro 3agymanoy, «Ilate | Il. Jlenarot BEIBOABI B pe3yJbTaTe COBMECTHOM paOOTHI B
MOHX XOpOIIUX KauecTB», «Msrkoe rpyme
cepaue» K. Branerot criocobamu yrnpaBieHHs TOBEICHIEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OIEHUBAIOT
€ro JeicTBus
JI. [IpumeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaln3a U
CcaMOpa3BUTHUS
13 Kto Takoit I'pynnosas pabora Pasmunka «Haiiau nuiiHee ciioBoy, P. YuaTca KOHTpOIMPOBAaTh CBOIO pPeYb U MOCTYIKU
14 TO0OpOXKemaTeTbHBII PazBuBaronue ynpaxxHeHus «Kaxoe clI0BO HE MOJIXOIUT. I1. YMEIT COmOCTaBIATh TOTYyIESHHYIO HH(OPMAIIHIO C
YEJI0BEK VYupaxuenus «llonenumces HMMEIOLIUMCS ’KU3HEHHBIM OIBITOM
T000BBIOY, «Bomme0HbIe clioBay. K. ®opmupyioT HpaBCTBEHHbBIE YYBCTBA U HPABCTBEHHOE
Pabora co cka3koi «MaleHbKHi MIOBECHUE
KOTEHOK JI. OpueHTHpYIOTCS Ha TIOHUMAaHUE YyBCTB JPYTOTr0
YEJIOBEKA
15 Tpyauo 11 OBITH I'pynmoBas pabdora Pasmmaka «Kakoe ciioBo He P. [InanupyroT nesTeIbHOCTh B Y4eOHOW 1 KU3HEHHOH
T0OpOKeTaTeTbHBIM PazBuBarone ynpaxHeHust noaxoaut», «Kakoe kauecTBo CUTYyallU
4eJIO0BEKOM 3ammppoBanoy. Ympaxkuerus «5 061 | I1. Jlenator BEIBOABI B pe3ylIbTaTe COBMECTHOM pabOTHI B
XOTeIl CTaTh Oojeey», «30I0Toi rpyIie
KIounK». Pabota co ckazkoif «Hacen» | K. Brageror cnocobamu yripaBieHus TOBEICHUEM
MapTHepa: KOHTPOIUPYIOT, KOPPEKTHPYIOT, OLlEHUBAIOT
€ro AelcTBUs
JI. [IpuMeHsIoT yMeHUs B 00JIACTH CaMOaHaln3a 1
CaMOpPAa3BUTHSI
16 A xenaro nobpa pedsitam B | ['pynmoBas padora Pa3zmunka «AHanorum, P. Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSITCS K
17 KJiacce PazBuBarone ynpaxHeHust «lIndpoBanbmky. YpaxHeHUS UX NPEOTOIECHUIO
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[Ipaktuxym

«Kak Bezer ce0s1 yenoBexy, «1
JKeJaro J00pay.

Pabota co cka3zkoii «O moazopHoi
TpyOe»

I1. BximtodatoTcst B TBOPUECKYIO AESTENBHOCTD MO
PYKOBOACTBOM yUHTEIS

K. Yyarcs pabGorats B rpymie

JI. OpueHTupyroTCcs Ha caMOoaHaiu3 U CAMOKOHTPOJb
pe3yabTaTa

18 OuniaeM cBoe cepie I'pynmnioBas pabota Pasmunka «AHamorum, P. M3BnekatoT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS HEOOXOAUMYIO
19 PasBuBaromye yrnpaxHeHus «Hudpoansmukmy». YpaKkHEHUS WH(POPMAIUIO U3 JIUTEPATYPHOT'O TEKCTa
IIpakTuxym «Hucroe cepaue». II. YMeroT pacrio3HaBaTh U OIUCHIBATH CBOU YyBCTBA
Pabota co ckazkoii «Cka3ka npo IIOJi PYKOBOJICTBOM YUYHUTEIIS
TYCEHUUKY» K. IloHuMaIOT cMBICT IPOCTOrO TEKCTa
JI. TIposIBISAIOT CAEPKAHHOCTD, TEPIIEIUBOCTD,
BEXJIMBOCTD B MPOIIECCE B3AMMOACHCTBUS
20 Kaxkue xauectBa Ham I'pynmosas pabota Pa3munKa «3eneHblit KpOKOIUI B P. OcBauBaroT nmpaBuia MIaHUPOBAHUS, KOHTPOIS
21 HpaBATCs Ipyr B Apyre PazBuBaroniye ynpaxHeHHs1 CUHEH LUIAIeY, «YTajaniKay. crioco0a AercTBus
IIpakTuxym VYnupaxuenus «CHexHas koponeBay. | I1. JlenatoT BEIBOJIBI B pe3ysibTaTe COBMECTHON paOOTHI B
Pabora co ckazkoit «Ky3sa» rpyme
K. Yuatcs pabotats B mape u B rpymime
JI. TIposiBASIIOT conepexuBaHUE K APYTHM JIFOIIM
22 Kaknmu xauecTBaMH MBI I'pynmoBas pabota Pa3zmunka «HeokoHUeHHBIE P. I[InanupyroT aesTensHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOM
23 MTOXO0XH M ueM oTimgaeMcsi | [lcuxorumuacTrueckue u npemiokenus», «llcuxonornueckas | CUTyaruu
pOJIEBBIE UTPHI. 3arajika». Ynpaxsenus «Jlagomka», | II. MopenupyroT cUTyaluio ¢ HIOMOIIBO YUUTENS
«MBI TOXO0XKH — MBI OTJIUYAEMCS. K. IlpuMeHstoT mepBoHaYaIbHBIE CIIOCOOBI TTOHUCKA
Pa6ota co cka3zkoit «Tyda» uH(OpMaIUH
JI. TIposBsttoT 3a00Ty 0 YEIOBEKE IMPU TPYIITIOBOM
B3aMMOICHCTBUHI
24 Jlromm ormgarotcs apyr ot | I'pynmoBas padorta Pasmunka «HeokoHueHHbIE P. AnexkBaTHO BOCIPUHUMAIOT MPEIJIOKEHUS U OIIEHKY
Jpyra CBOMMHU KadecTBaMH | IIcuxorumHacThueckue u IpeUIoKeHUs», «Ilcnxonornueckass | y4uTens, ONHOKIACCHUKOB
POJIEBBIE UTPHI. 3aragkay, «Jbxyariom», «Kto Teds II. Yuatcs paccyxAaTh, CTPOUTh JJOTUYECKHE
03B, YIPaXKHEHUS «3BE3A0UKa». | YMO3AKIIOUEHHS C IIOMOIIBI0 YIUTENs]
Pa6ota co cka3koii «l[BeTok 110 K. [loroBaprBaroTCs U yBa)KatOT pa3HbIC MHEHHUS
MMEHHU He3a0yaKa» JI. YMeIT Hana)kMBaTh KOHTAKTHI C OKPY/KaOIUMHU
25 B xaxxgom denoBeke ecTh I'pymmosas pabora Pa3muaka «HeokoHueHHBIE P. [InanupyroT nesTenbHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOM
26 CBETIIbIE U TEMHBIE PaszBuBaronye yrnpaxHeHUs peuIoKeHns», «[lcnxonornueckas | CUTyaluu

KadyeCcTBa

3aragka», «lltnuuit nBop», «Usu
JagOUIKWy. YnpaxHeHus «TeMHble u
CBETJIbIE MELLIOYKI,
«Cseroopukn». Pabora co ckaskoi
«IIepuaTku»

I1. /lenatoT BEIBOABI B PE3yNbTaTE COBMECTHON paOOTHI B
rpymie

K. BraneroT criocodamu ypaBieHHS TOBECHIEM
napTHepa: KOHTPOJIIUPYIOT, KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT
€ro JIEUCTBUS

JI. IlpumeHstoT yMeHus B 00J1aCcTH caMoaHalln3a 1
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CaMOpa3BUTHUA

27 Bosnymnas menuranus. OponTansHas, Tpynmnosas padora | Yopaxnenus «Moe HaCTpOCHUEY, P. OBnasieBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIICHUH
28 «BoznymHas MenuTanus», CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU
«Cocynbka», «JIuMon» I1. Ctpodr noruyeckue yMo3aKitoueHHs C TOMOIIBIO
YUYUTEINS
K. BeimonHa0T pa3nuyHbie poiau
JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
CaMOpa3BUTHUSL
29 Cka3zkorepanus I'pynnosas u OOBekTHBH3aNS IPOOJIEMHBIX P. YMmeroT noHUMaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
30 UHIMBHUYyabHAA CHUTYallUil, BXOXKJIEHUE B CKa3KY, SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSTHUE
pabota AxTuBH3anus pecypcos, motenimaia | Il. Ygarcs pabotaTs Mo IpeayioxKeHHOMY YIUTeeM
Pabora B mapax, JUYHOCTH. TJIaHy
(dponTanbpHAs padbora K. CtposiT moHsITHBIE IS TIApTHEPa BHICKA3bIBAHUS
JI OpueHTHPYIOTCSI B HPABCTBEHHOM COJIEPKAHUN U
CMBICJIE€ COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U IIOCTYIIKOB
OKPY>KaIOIKX JIF0JIeH
31 KpeatuBnas Busyanuzauust | MHaAMBUyallbHAS ¥ TPYIIIOBast Yupaxnenue «Moe HacTpoeHue», P. BHOCAT HEOOXOAMMBIE KOPPEKTHBEI B ICHCTBIC
32 pa0ora. penakcanus o NPUATHYIO My3bIKy, | ITOCJIE €T0 3aBEPIIECHNUS HAa OCHOBE OLICHKU U y4eTa
ynpaxHenue «llocnymai u XapakTepa OmmbOoK
HapUCyi». II. MoaenupyrT CUTYalllo C IOMOLIBIO YUUTENS
K. Yuarcs 1oBepuTeIbHO U OTKPBHITO TOBOPUTH O CBOMX
YyBCTBaxX
JI YMeI0T HaJlaXKUBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAXOIIUMHU
33 TanieBanbHO — I'pynmoBas pabdora YupaxHenus «Moe HacTpoeHue», P. OBnageBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH
34 JBUTATENbHAS Tepanus «IToBTOpstii 32 MHOIT», JKUBOTHBIEY, CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
«Itunpy. II. CTposT nOruuecKre yMO3aKIIOUEHUs ¢ TOMOLIbIO
YUuTENA
K. BeINONHAIOT pa3iuyHbie POIU
JI. [IpuMeHsIoT yMeHUs B 00JIACTH caMOaHaln3a 1
CaMOpa3BHUTHS
35 [oner ¢anrazun WnpuBuayansHas v rpynmnosas Ypaxuenue «Moe HaCTpOEHHEY, P. BHocsT He00OX0MMBIE KOPPEKTHBBI B ICHCTBHUE
36 pabora «Mos cka3ka» (pa3BHTHE TBOPUYECKHX | IOCJIE €ro 3aBEpIIEHMS Ha OCHOBE OLIEHKH M y4era

26




CIOCOOHOCTEH, pPa3BUTHE MBIILICHHS)

XapakTepa OmruOoK

I1. MoaenupyroT CUTYaIHIO C TOMOILBIO YUUTEIs

K. Yuarcst 1OBEpHUTEIIBHO U OTKPBITO TOBOPHTH O CBOUX
qyBCTBaX

JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIMMU

37 Kaxkoit S? ®poHTanbHas padora, Pasmunka «HeokoHueHHbIE P. Onpenenstor u 00BACHSIOT CBOE OTHOIIICHUE K
38 WHAWBUIyalbHas paboTa npeanoxenusy, «llcuxonornveckass | mpaBWiaM U HOpMaM YeIOBEUECKOT0 OOIICHUS
3arajiKa», «XoJ0JHO-TOPSIUOM. I1. YcBanBatoT pa3Hble CIOCOOBI 3aTIOMUHAHUS
Yupaxuenus «L{piranka». Padora co | nuadopmannu
ckaskoi «Cka3ka mpo JapyKoy» K. Oco3HaroT He0OX0IUMOCTh TIPU3HAHUS U YBAKCHUS
0COOEHHOCTEH PYTruX Jro/IeH
JI. [IposiBnsttoT 3a00TY O YenoBeKe P IPYIIIOBOM
B3aMOJCHCTBUH
39 MBI ¢ TOOOH MOXOXKH. CrnoBecHbIe METOBI VYupaxhnenus «Moe HaCTpOEHHED, P. Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH U CTPEMSTCS K
40 Pabora B rpynmnax «MprI ¢ ToO0I moxoxuy. becena. UX TPEOIOICHUIO
0 AJITOPUTMY, 00CYXKIeHHE I1. BxirouaroTcsi B TBOPUECKYIO IEATENBHOCTD MO
PYKOBOJICTBOM YYHTEIS
K. Yuarcs paborate B mape u rpymme
JI. OpueHTUpYIOTCS HA TOHUMAaHUE YYBCTB JPYTHX
Jrojeil
41 Tl MHE HPaBHIIBCS. ®poHTanbHas, TPyNIoBas padora | YmpaxHeHus «Moe HacTpoeHHe», P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJISA B OOIIIEHUH
42 «ITomapox», «Tsl MHE HpaBHILIbCS CO CBEPCTHUKAMH U B3pPOCIIBIMU
TE€M, 4TO..» I1. Ctposit noruueckue yMO3aKIOUeHHs ¢ IIOMOLIbIO
YUHUTENs
K. BoINonHSIOT pa3iuyHbIe poiu
JI. IIpuMeHSIOT YMEHHUS B 00JIaCTH cCaMOaHaJIn3a |
CaMOpa3BUTHUS
43 A n npyrue. ®ponTanpHas padbora VYupaxaenus «Moe HaCTpOCHHEY, P. OBnageBaroT HaBRIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH
44 CobecenoBanne, UTPOBEIE «Bzanmuoe ruTHpOBaHME». Mrpa CO CBEPCTHHUKAMH M B3POCIBIMHU
45 YIIpaXHEHUS «I'BamT» II. CTpodr nornyeckie yMO3aKIIOUEHHS C IIOMOIIIBIO
YUHUTENS
K. BeINONHAIOT pa3iuyHbie POIU
JI. [IpuMeHsIoT yMeHus B 00JIACTH caMOaHaln3a 1
caMOpa3BUTHUS
46 Kaxoit ThI? ®ponTtanpHas pabdora, Pa3muaka «HeokoHueHHBIE P. OBnazieBarOT HaBHIKAMH CAMOKOHTPOIIS B OOIIEHUH
47 WHAMBUOYyallbHas paboTa npeanoxenusy, «llcuxonornyeckas | co CBEpCTHUKAMU U B3POCIBIMU

3arajaka», «Hainu urpymky»,
«Tomuute Te, kTO», «Kakoro nsera
TBOM I1a3a». YIpaKHEHHs

II. OneHuBarOT NPaBUIBHOCTE BHIIIOJHEHUS JEUCTBUHN U
KOPPEKTUPYIOT PU HEOOX OTUMOCTH
K. YMeIoT cOOTHOCUTh MO3ULIMH IAPTHEPOB U
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«Ipirankay, «3asu-XBactay, «1
3ayMai Manburkay, «IHTepBbIOY,
«IpocnymuBaHre UHTEPBBIOY.

COOCTBEHHYIO
JI .YMeI0T HanaXuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAFOIMMHU

48 Tpynuoctu Pabora B rpynmnax mo anroputmy | Pa3smubka «3aragail urpymky», P. BeiOnpatoT, Kak HOCTYIHTD, B T.4. B HCOAHO3HAYHBIX
50 BTOPOKJIACCHUKA B LIKOJIE, «XPIOKHHTE T€, KTO...», «KpbuiaTele | cuTyauusx (MopajbHbIE IPOOIEMBl) U OTBEUATh 3a CBOU
JI0Ma, Ha yJIuLe Kauenuy. YnpaxHenusa «Kommika BEIOOD
TpyaHocTeW», «Teatpy. I1. YcBanBaloT pa3Hbie CIOCOOBI 3aTIOMUHAHUS
PucyHnok «TpynHble cutyanuu UHpOpMaITUH
BTOPOKJIACCHHUKA. K. YMeroT cTaBUTH BOIIPOCHI AJIS COTPYAHUYECTBA B
noucke u coope nHpopMaum
JI. OpueHTUpyIOTCS Ha IOHUMAaHHUE MPEATOKCHIHN 1
OIIEHKM Y4YHWTENs, TOBApHUILEH
ol [IIKOnBHBIE TPYIHOCTH Pa6ora B rpynmax mo anroputmy | Pa3munbka «300pa3u npenmery, P. Omnpenensior v 00BACHSIOT CBOE OTHOIIIEHUE K
52 «boit 6s1kOBY, «IlIK0MNa 3BEpEiiy, MpaBUJIaM ¥ HOpMaM YeIOBEYECKOro OOIIEHUS
«JIBax /bl 1Ba - YETHIPEY, I1. Bricka3pIBaIOT CBOE MHEHUE
«B3BU3rHUTE TE, KTO...», «M300pasu | K. YMEIOT MOJHO ¥ TOYHO BBIPaXKaTh CBOM MBICIIH B
CUTYyaluIo». YHpancHeHI/m «ITomorn COOTBETCTBUHU C 3ala4yaMU U YCJIOBUAMU KOMMYHUKaIIUN
Cepexe». JI. YMeroT BeIpakaTh Ce0sl B pa3IU9HBIX BUAAX
Pabora co ckazkoit «B onHoM jecy TBOPYECKON U UTPOBOM AEATENBHOCTH
Kuma-opuia...», «lIpo nmpBeHKa u
TTamy»
53 Homarnue TpyiHoCTH Pabota B rpynmax mo anroput™my | Pasmmaka «M300pa3u mpenMery, P. YMer0T olieHUBaTh CBOM pe3yJbTaT C TTIOMOIIBIO
54 «Pa3znple mamomkmy, «Ecmou s VAATETS
yIUTKA...», «1300pas3u cutyanuioy, 1. Yyarcs HaxonuTh OJIOKHUTENbHBIE Ka4ecTBa y ce0s
«Ecnu s OTIIUYHUK. Uy IPYTuX JIOIei
Pa6ota co cka3zkoit «O Mmypapbutikey, | K. BEIOTHSIOT pa3TudHbIe PO
«Beputhb U cTapaThCsay. JI. [IpuMmeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaln3a 1
CaMOpa3BHUTHSA
55 Brenenwne B KT/, ®ponTanpHas padbora Packpeitus moastust KT/, Co3garmne | P. OBirameBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOITICHIH
56 CobecenoBanne, UTPOBEIE AKTUBHOW TPYIIITHL. CO CBEPCTHHUKAMH M B3POCIBIMH
YOpa)KHEHUS I1. OneHUBaIOT MPABUIIHBHOCTE BHITIOTHEHUS JCHCTBHHN U
KOPPEKTUPYIOT PU HEOOX OTTMOCTH
K. YMeT cOOTHOCUTH NO3ULINK TAPTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JI. YMET HaJlaXKUBAaTh KOHTAKTHI C OKPY>KAIOIUMHU
57 Bonbmas urpa I'pynmoBast pabora B 2 dTama. YTpaxHEeHHS aKTHBATOPBI. P. [InanupyroT nesTenbHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOM
58 Yupaxuennst «TeMHbIe U CBETITbIE CUTYaIluu

Memo4Kn», «CBeTOOPUKMY.

I1. MozaenupyroT CUTYalHIo ¢ IOMOIIBIO YUUTEIs

28




K. IlpuMeHSIOT epBOHAYAIBHBIE CIIOCOOBI MOMCKA
WH(pOpMaITUH

JI. [IposBAsIOT 3200TY O YETIOBEKE P TPYIITIOBOM
B3aUMOJICHCTBUU

59 [oner panTaszuu. WnnuBuayanpHas U rpynmnoBas VYpaxuenue «Moe HacTpoeHHE», P. OBnaneBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH
60 pabora «Mos cka3ka» (pa3BUTHE TBOPUYECKUX | CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU
crniocobHoctei, pazsutre Mbinuienns) | I1. OneHnBaoT NpaBUILHOCTE BHITIOTHEHHS JEHCTBHHA U
KOPPEKTUPYIOT IPU HEOOXOIMMOCTH
K. YMeroT cOOTHOCUTH MO3UIIUH TAPTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JI. YMET HaJIaKUBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMHU
61 Tepnenue — Bcerna k ®ponTansHas paboTa Pa3zmuuka «HeokoHUeHHBIE P. I[Inanupyrot nesTenbHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOM
62 JIPYTHM yBa)KEHUE. CobecenoBanue, UTPOBBIC npemioxkenusy, «llcuxonornveckass | cCUTyaluu
YIIpa)KHEHHUS 3arajkay, «IItuuuit gBop», «Ubu I1. MonenupyroT CUTYalUIO C TOMOIIBIO YUUTENS
napomkny. YupaxuaeHus «Temusie u | K. [IpuMeHsIOT mepBoHaYabHbIE CIIOCOOBI TTIOMCKA
CBETJIBIE MEIIOYKNY, WHpOpMAITUH
«Cerodopukny. Pabora co ckazkoit | JI. [IposBisitoT 3a00Ty O YeNoBeKe MPH IPYIOBOM
«IepuyaTkm» B3aMMOJICHCTBUH
63 Pa3zbirpbiBanue 3TH0/10B ®dpoHTanbHas padbora Yupaxnenue «Moe HacTpoeHue», P. OBnageBaroT HaBRIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH
64 CobecenoBanne, ITPOBbIE Otronsl: «/[Ba exunka, «Measenp u CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
YIIPpa>KHEHHUS ek», «Bornk u 3as1y, «JleB u ntnukay | II. OreHuBarOT MPaBUILHOCTE BBITTOIHEHUS ISHCTBUHN U
KOPPEKTUPYIOT IPU HEOOXOAUMOCTH
K. YMeoT COOTHOCUTH MTO3UIIMH TAaPTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JI. YMeI0T HallaXkKMBaTh KOHTAKTHI C OKPYKaIOITUMU
65 Kunorepanus ®OponTanpHas padbora Yupaxunenue «Moe HacTpoeHHe». P. ILtanupyroT AEATETLHOCTD B YICOHON 1 KU3HCHHOM
66 CobecenoBaHue [IpocMoTp MyTBTGHUIBEMOB TIPO CUTYyaIluu
Bunnn - [lyxa u o6cyxnenmne II. MoaenupyrT CUTYalluo C IOMOLIBIO YUUTENS
K. IIpuMmeHsIoT nepBoHaYaIbHBIC CITOCOOBI TTOMCKA
nHpOpMaITuu
JL. [IposBisttoT 3200TY O 4eoBeKe MPH TPYIITIOBOM
B3aMMOJICHCTBUH
67 Hrorooe 3ansTue ®ponTanpHas pabora ®dectuBane Urp P. Ompenensror u GopMyTUPYIOT HENh ESTEIHHOCTH C
68 MTOMOIIBIO YUUTEIS

I1. Yyarcs pabotaTs M0 IPEATIOKESHHOMY YIUTEIEM
IUIaHy

K. CtposT noHsATHBIE U1l TApTHEPA BHICKA3BIBAHHS
JI. AHanM3HUPYIOT M CHCTEMaTU3UPYIOT NOTy4EHHbIE
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| YMCHUSA U HABBIKH

KajengapHo-TeMaTnueckoe IIAHUPOBaHue 3 Kjace

DopMmbI YHusepcajibHble yueOHbIe 1eiiCTBHA
Ne Mouxyu, TeMbI YpOKa OpraHu3auu y4eGHoii DJIeMEHTBI COAEP/KAHUS YY)
ypoka JeATeJIbHOCTH
Paszpnea 1. 51 - panTasep
1 ®ponTanpHas paboTa P. Opuentupyrorcst Ha oOpasel ¥ MPaBUiIO0 BBHITIOIHEHUS
S - TpeTbeKIaCCHUK becena Pasmunka «4I cockyuuiicd no...», JIEUCTBUSA
2 «JleTHue cueHKnY, «3aKOHYH I1. Yyatcs HaOMrOAaTh U OCO3HABATEH IPOUCXOISIINE B
TpeIoKeHue, «l - camoM ceOe U3MEHEHUs
TPETLEKJIACCHUKY. Y IPaKHEHHSI K. Ciymaro 1 moHUMAIOT pedb JPyrux pedsT
«YTO MHTEPECHO TPETHEKIIACCHUKYY, JI. IIpuMeHSrOT yMEHUS B 00JIaCTH caMOaHaln3a 1
«Ecnu 6 He ObUIO Ha CBETE LIKOI...», | caMOpa3BHTHS
«PUCYHOK HJ1eaTbHON IIKOJIBIY
3 ®ponTanpHas padoTa Pa3zmunka «Benymuii Toxe P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHNUH CO
Koro moxxHO Ha3BaTh becena cockyumics», «KTo kak oTapIxaer», | CBEpCTHHKaAMHU
4 (hanTazepom? «KT0 3TOY. I1. Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHUSI (haHTa3UPOBATH
Yupaxaeans «HeOburipn. K. Yuatcs BBINOMHSTE pa3HbIE POJIU
Pabota co cka3koii «l[BeTnk- JI. YMEI0T HalaXKUBaTh KOHTAKTHI C OKPY KaIOIUMU
CEMHUIIBETHEK
5 OponTanpHas padbora Pasmuaka «MpicineHHbIe KapTHHKEY, | P. [Imaaupyror nearenpHOCTh B y9€OHOH M )KU3HEHHOU
S1 ymero anTasupoBats! becena «/lomamnue 3anaTHA», «Kakoe CUTyalluu
6 CounanbHble IPOObI YYBCTBO THI HCTIBITHIBACIIIE, I1. MonenupyroT pa3indHble CUTyallnn
«HeOpumnien). K. Yyatcs noHuMaTh SMOLMH U TOCTYIIKU APYTUX JHOJACH
Yupaxaenus «BomeOHbIi JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaln3a 1
komnoTy, «[lapeBHa Hecmesinay. CaMOpPAa3BUTHS
7 I'pynmnoBas u Pazmunka «MpbicieHHbIE KAPTUHKWY, | P. CaMOCTOATENBbHO OLIEHUBAKOT MIPABUIBHOCTh
Mowu cHbI WHIUBHUIyalbHas paboTa «HeOopmmuipn», «Ha 9To TOX0K STOT | BBHITOIHEHUS ACHCTBHS M BHOCHTD KOPPEKTHBHI
8 3BYK», «[lecouHbBIE KADTHHKWY. I1. /lenaTe BBIBOABI B pe3yJbTaTe COBMECTHON paOOTHI B

VYnpaxnenus «CaMblil THTEPECHBII
coH», «PUCYHOK CHa».

rpymie
K. Yuntscst rpaMOTHO 3a1aBaTh BOIIPOCH! M y4aCTBOBATh B

anore
JI. IlposBastoT 3a00Ty O UeNOBEKe IIPH IPYIIIOBOM
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B3aPIMO,I[CfICTBPIPI

9 ['pynnoBas u Pasmunka «MplIcneHHble KapTUHKN», | P. OLleHUBaIOT CTENeHb TOCTUKEHUS LIENH
51 ymero counHATH WHIUBHUIyalIbHAs paboTa «Ha 9T0 moX0X 3TOT 3BYK», I1. Jloxa3pIBatoT, AENAIOT BHIBO/IBI, ONPEAETISIIOT OHATHS
10 [IpakTukym «Acconuanuny, K. BnazetoT cnocobamu ynpasiieHHsI TOBEICHHEM
«CBeuka». MapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTUPOBATH, OLIEHUBATh
11 VYupaxuaenus «BpemHbie COBEThI, ero JeicTBus
pUCYHOK «BpeHble COBETBI» JI. IIposBasIOT conepexuBaHuEe K JPYTHM JIFOIIM
12 I'pynnosas u Pasmunka «MplicneHHble KapTUHKEY, | P. CaMOCTOSTENBbHO OIIEHUBAIOT MPaBUIIBHOCTD
Mowu MeuThl WHWBHIyalIbHAs paboTa «Accoruanuny, «3anaxm. BBITOJIHEHUSI IEUCTBUSA U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
13 PazBuBaroniye urpsl VYnpaxuenus «HeokoHueHHOE II. YcranaBiMBarOT NPUYUHHO-CIIEICTBEHHBIE CBA3H
[IPEUIOKEHUEY. K. Yyatcst mo3uTUBHO MPOSIBIIATH cebs B 00111€eHu U
Pabora co ckazkoii «Cka3ka o JI. YMET HaJlaXXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
roy6oii Meute». Pucynok «Most
MeuTa»
14 I'pynmnosas u Pa3munka «MpIcneHHbIe KapTHHKHY, | P. [ImaHupyroT nesitenbHOCTh B yUeOHOW U )KU3HEHHOU
daHTa3um U JI0XKb WHIABUIyaJIbHAS paGOTa «JInmHssA accomuanusay, «3anaxm, CUTYyaIlu:
15 IIpakTuxym «KT0 coBpan». YipaxxHeHus I1. Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHUS (paHTa3upPOBAThH
«IIpaBaa u JOXKbB». K. Yuatcs BBIIOMHSTH Pa3HbIE POIU
Pabora co ckaskoi «JLxuBBIi JI. IIposiBRsIOT conepexuBaHue K APYTHM JIFOIIM
MaJIBYHUK»
Pazpen 2. 51 u mos1 mixoJ1a
16 I'pynnioBas u Pasmunka «Pogurenu, yuaurens, P. Ompenensror u 00BICHSIOT CBOE OTHOIICHUE K
S 1 Mo IIKoIa WHIUBHIyalbHAs paboTa YUEHUKMN», «UTO Jenmaer ydeHuk?», IIPaBUJIaM U HOPMaM 4EJIOBEYECKOIro OOIICHUS
17 «MemoK XopoImux KayecTB. I1. YcBauBaroT pa3HbIE CIIOCOOBI 3aITOMIHAHUS
Yapaxuenus «HeokoHUeHHOE nHpOpMaITuu
npeioxenuey, «lllkona na ninanere | K. Oco3HaroT He0OXOAMMOCTh NPU3HAHUS U YBAXKEHUS
«Haobopot» 0COOEHHOCTEHN APYTUX TOAEH
JI. IlposiBisror 3a00Ty O dYelnoBeKE WpU TPYIIOBOM
B3aMMOICHCTBUHI
18 I'pynmnosas n Pazmunka «Ponurenu, yaurens, P. OBnangeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
UYro Takoe J1eHb? WHAMBUOYyallbHas padoTa YUCHHKI», «TO feaeT yIuTens?», CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMUA
19 «MeIoK XOpOINX KauecTB). I1. Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHHS (haHTa3HPOBATH
zeriimHeHm «CymecTso 1o UMCHH | |y \ejoT COOTHOCHTH MO3HIIH [apTHEPOB U
Pa6ora co ckazkoit «O eHnBOH COOCTBEHHYIO
JI. YMeIoT Hana)xuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKarOIUMHU
3BE3J0UKE
20 I'pynnosas n Pasmunka «PomuTensckoe P. BeiOupatoT, Kak HOCTYIHTD, B T.4. B HEOAHO3HAYHBIX

S v Mol yuuTens

WHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

cobpaHuey, «4To 5 4yBCTBYIO B

cUTyauusx (MopajbHbIe IpoOJIeMbl) U OTBEYaTh 3a CBOU
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21

mKone, «S - Terpaapy», «llepenait
qyBCTBO HOorammy. «l1lkonbHas
(dhororpadusny, «1 — KHUKHBIT
mKagy.

Yupaxnenus «HeokoHUeHHBIE
MIPEIIOKEHUS.

Pab6ota co ckazkoii «O geBouke u
CTpPOTOil yuuTenbHuLe», «O
Masibunke Bane»

BBIOOD

I1. YcBauBarot pa3Hble CriocOObI 3alIOMUHAHUS
WH(pOpMaITUH

K. YuaTcs BEINOTHATH pa3Hble poin

JI. TlpumeHstoT yMeHWss B 00JacTW caMoaHalu3a H
caMopa3BUTHSA

22 I'pynmnoBas u Pasmunka «B mackey, «Ilepenait P. Onpenenstor 1 0OBACHAIOT CBOE OTHOILICHHE K
Kak cripaBmsithes ¢ WHWBHIyalIbHAs paboTa YYBCTBO HOraMuy, MpaBUJIaM ¥ HOpPMaM YEJIOBEYECKOro OOIICHHS
23 «Hemoryukamuy «PaJIMOMHTEPBHIOY. I1. YcBauBaroT pa3HbIe CIIOCOORI 3aITOMIUHAHUS
YopaxHeHus «KTo Takue | nHpOopMaUK
Hemoryuxu». K. YMeroT nomHo ¥ TOYHO BBIPa)kaTh CBOM MBICIIH B
Pabora co ckaskoil «Manblli- | COOTBETCTBUH C 33Jja4yaMU H YCIOBUSIMH KOMMYHHUKAIIUH
00J1auKO0» JI. IlposiBngior 3a00Ty O 4dYenoBeKE NpU TPYIIIOBOM
B3aMOJECHCTBUH
Pasznes 3. 51 u mou poauresn
24 I'pynnoBas u Pazmubka «B macke», «CoHHOE P. YMeroT olieHuBaTh CBOM pe3yJbTaT C TOMOUIBIO YUUTENS
S ¥ MOU pOIUTENH WHAWBUyallbHas paboTta npixaHuey», «CKa304HbIE TepOm. I1. Oco3HatoT IeHHOCTh YMEHUS (paHTa3upPOBAThH
25 VYnpaxuenus «HeokoHUeHHbIE K. Yuarcs noroBapuBaThbCsi U yBaxaTh pa3Hble MHEHUS
NPEUI0KEHUY, PUCYHOK «CeMbsi». JI. YMeroT HajgaXuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
26 I'pynnoBas u Pazmubka «300pasu mpeamery, P. Onpenenstor U GOpMyIUPYIOT HENb JIEITEIEHOCTH C
4 ymeto mpocuTh nporrexHue! WHIUBHIyalbHAs paboTa «HyBcTBay, «Mackm». MTOMOLLBIO YUUTEISA
27 VYnpaxuenus «HeokoHUeHHbIE I1. Yyarcs HaOIrONaTh, HAXOAUTH TOJIOKUTEIBHBIC
npeioxeHus», «He Oyny npocuts Ka4yecTBa y ce0s U y Ipyrux Jronen
MPOIIEHUS. K. Yuatcs BBINOMHSTE pa3HbIE POJIU
Pa6ota co ckaskoii «[Ipunir Darapy» | JI. [IpuMensitor ymenus B o061acTu caMoaHannsa u
caMOpa3BUTHUS
28 ['pynmoBas n Pasmuaka «M300pa3u mpenmery, P. OBnageBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
[ToueMy poMTeNN HaKa3bIBAIOT | MHIMBHIyalbHas pabora «3aHaTus MaMbl», «f coenan meno CBEPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU
29 CBOMX JA€Tei? XOpOLLIO». II. MoaenupyrT CUTYaluO C IOMOLIBIO YUUTENS
VYnpaxuenus «HeokoHUeHHbIE K. Yyarcs noBepUTeabHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
TIPEIUIOKEHHS. YYBCTBaxX
Pabora co ckazkoit «IIpocTuth JI. YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKTBI C OKPY>KAIOIUMHU
Mamy»
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Pasznen 4. 51 u mou apy3bsi

30 ['pynmosas u Pasmunka «KTo ckaszan cmacuboy, P. Ctpost pedeBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOU (popme
Hacrosimit npyr WHAMBUyallbHas paboTa «4 cnenan neno xopomo», «Kto I1. Oco3HaloT LEHHOCTh YMEHUs (haHTa3upOBaTh
31 €CThb KTO», «HAJACKHBIN THPT. K. Yyarcs paboraTs B ape u rpymie
Yupaxuenust «HeokoHueHHBIC JI. [IposgBASIOT conepexuBaHue K APYTHM JEOISIM
npemioKeHusn», «Kauectpa
HACTOSIIIET0 JPYyTa.
Paborta co ckaskoit «Heoxxugannas
BCTpEYa»
32 I'pynnosas u Pa3zmunka «HyBcTBa 1 accounanum», | P. YMEOT OLleHUBATh CBOM PE3yNbTaT C IIOMOILIBIO YUUTENSA
YMero Ji s ApY>KUTB? WHIWBUIyalibHAas padoTa «KTo ckazan «mpoctu»?», I1. Yyarcs uccrnenoBaTh CBOM KayecTBa U CBOU
33 «OMHaKOBBIE CKYJIBITYPHI, 0COOEHHOCTH
«CaHuTaps. K. Yuatcs BRIIONHITE pa3HbIE POJIH
VYupaxunenus «HyxHo 1 ymers JI. [IposiBnsttoT 3a00TY O YenoBeKe MPH TPYIIIIOBOM
JPYKUATEY. B3aUMOJIEHCTBUU
Pa6ota co cka3zkoit «IIpo
MaJieHbKyI0 bady Ary»
I'pynnoBas u Pazmunka «HyBcTBa 1 acconuammmy», | P. CTposT pedeBoe BRICKa3bIBaHUE B YCTHOM (hopMe
34 TpyAHOCTH B OTHOIIEHUSX C WHIUBHIyalIbHAs paboTa «KTo ckazam «Msy»?», I1. Yyarcs HaXoAUTh MOJIOKHUTEIbHBIC Ka4eCTBa y ce0s U Yy
JIPY3bsIMU «OaHAKOBBIE CKYIBITYPHI. JIpYrux Jrojei
Yupaxaenus «O0 Anerme». Padora | K. Oco3HarOT 0COOCHHOCTH TIO3UITNHN YICHUKA U YIUTHCS
co cka3koit «O CITUHOTPBI3KHHE» BECTH ceOsl B COOTBETCTBUH C DTOMN MO3UIIHCH
JI. YMeI0T HaJla)kKMBaTh KOHTAKTHI C OKPY KaIOIMMU
35 I'pynnioBas u Pasmunka «HyBcTBa-acconuam, P. YMeroT olleHuBaTh CBOM PE3yJIbTAT ¢ IOMOLIBIO YUUTENS
Ccopa 1 apaka WHAWBUyallbHas paboTta «M300pazu cutyanuioyn, «Kakue I1. Yyatcs nccneqoBaTh CBOU KaYeCTBA U CBOU
36 YyBCTBa BO3HUKAIOT BO BPEMsI CCOPBI | 0COOEHHOCTH
W TPAKID. K. Yyatcs pabotats B mape JOroBapuBaThCsS U yBaXaTbh
Yupaxuenus «HeokoHUEeHHBIE pa3Hble MHEHUS
TIPEIUTOKEHUS», «S1 3HAIO OTHOTO JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaIIN3a U
MaJTbYHKa CcaMOpa3BHUTHSA
Paznen 4. Uto Takoe cCOTPYAHHMYECTBO
37 ['pynmoBas n Pasmmaka «Sl ceromus obpamoBancs | P. YMerOT moHUMAaTh U KOHTPOIUPOBATH CBOE
Uro Takoe COTpYIHUIECTBO WHAMBUOYyallbHas paboTa BCTpede ¢ ...», «Crmacubo tede SHMOITMOHAIIFHOE COCTOSHUE
38 3a...», «KTo muImHmi. I1. Oco3HalOT IEHHOCTh YMEHUS (paHTa3upPOBAThH

Ynpaxuenus «HUro Takoe
COTPYIHUYECTBO?»

K. Yyarcs BBINONHATE pa3Hble POIU
JI. IlposBanstoT 3a00Ty O 4eNOBEKe IIPH IPYIIIOBOM
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Pabota co ckazkoii «/loOpas
naMsITh)

B3aPIMO,I[CfICTBPIPI

39 I'pynmnosas u Pasmunka «llepenaii uyBCTBOY, P. YMetoT BecTH ce0st B pa3HbIX CUTYaIUSIX
51 ymero moHuMaTh Jpyroro WHAMBUyallbHas paboTa «U3BuHM MeHs. ..», «KTo mumnHuity. | 1. YyaTcs HaXOmUTh MOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y ce0st U y
40 VYpaxsenus «Uto 3HauuT HOHUMATh | APYTUX JrOAEH
apyroro», «KoHcTpyKTOp». K. Yuatcs oco3HaBath cBOM
Pabora co ckazkoii «IlyreBbie TPYAHOCTH U CTPEMUTBCA K UX IIPEOAOIECHUIO
3ameTku Omne-Jlykoiie» JI. IIposBasIOT conepexuBaHue K JPYTUM JIFOIIM
41 I'pynnosas u Pa3zmunka «Ilepenaii uyBcTBOY, P. YMmeroT olleHuBaTh CBOM PE3YyJIbTAT € IOMOLIBIO YUUTENS
51 yMero JI0roBapuBaThCs € WHAWBUIyalbHas paboTa «Cobepu kapTuHKY», «KTO ckazan I1. Oco3HaloT eHHOCTh YMeHUs (aHTa3upPOBaTh
42 JPYTAMHA «LY». K. Yuatcs oco3HaBath cBOM
VYupaxuaenus <« ymero TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX IIPEOJIOIEHHIO
JIOTOBAPUBATECS C PYTHMI. JI. YMeI0T Hana)kuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKaIOIUMHU
Pab6ora co ckazkoii «UToObI TeOs
Jro0MIIN
43 I'pynmnosas u Pa3zmunka «Ilepenaii uyBcTBOY, P. YMetoT BecTu cebs B pa3HBIX CUTyalHsIX
MpI yMeeM eicTBOBaTh co00IIa | MHANBUya IbHAS pabora «Yro nmumHee?». I1. Yyarcs HaXonUTh MOJOKHUTEIBHBIC KAa4eCTBa y ce0s U Yy
44 Yupaxueans «Cobepu KapTUHKY», JIPYTUX JTFOEeH
«Hation cebe mapy», «Mb1 BMecte», | K. YuaTcs oco3naBath cBOU
pucyHok «Mo¥i Ki1acey. TPYAHOCTHU U CTPEMUTHCA K UX MPEOAOJICHUIO
JL. [IposiBnsttoT 3a00TY O 4eroBEKe MPH TPYIITIOBOM
B3aMMOJICHCTBUHU
45 I'pynnioBas u Pazmubka «Hatiou cebe mapy», P. YMeroT olleHuBaTh CBOM PE3yJIbTaT ¢ IOMOLIBIO YUUTENS
Y10 TaKkoe KOJUIEKTUBHAs paboTa | MHIUBHUIyallbHas paboTa «Banbc apyx0bD», «KTO 3TO». I1. YyaTcs HaXoJMTh TOJOKUTENBHBIC KauecTBa y ceds Uy
46 VYupaxsHenus «4To Mbl XOTUM JIPYTUX JIO/IeN
MIOXKEJATh APYT IPYTy», K. YuaTcs BBIOIHATH pa3HBIE POIIN
«KOnIeKTHBHBI IIIaKaT» JI. IIposBIAIOT cOnepeXxUBaHNE K JPYTUM JIFOIIM
47 I'pynmoBas u P. YMeroT onieHMBaTh CBOM pe3yNbTaT C MOMOIUBIO YUHUTEINS
HTorosoe 3aHsTHE HHAMBUIYyallbHas paboTa Hrpa-KoHKypC I1. YuaTca HaXOOUTh HONOKUTEIbHbIE KaUecTBa y ce0d U 'y
48 JOpYyTHX JIIOeH

K. YMerot noropapuBaThCs U yBaXKaTh Pa3Hble MHEHUS
JI. YMeIT Hala)kKMBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOITUMU

Paznen 5. 5l u TBOpUeCTBO.
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BOS}_IYH_IHEIH MEaUTALIUA.

dpouHTamLHAS, TPYIIOBas
pabota

VYupaxaenus «Moe HACTpOCHHE,
«Bo3ayiHas MeIuTaIUs,

P. OBJ'IaI[CBaIOT HaBbIKaMH CAMOKOHTPOJIA B O6H_ICHI/II/I (¢]0)
CBEPCTHUKAMH 1 B3POCIBIMH

50 «Cocynbka», «JIuMoH» I1. Ctpodar nornueckue yMo3aKkI0ueHHs C TOMOIIBIO
yuuTens
K. Beinon=A0T pasnuyHble poau
JI. [IpumeHsoT yMeHus B 00J1aCTH caMOaHaIn3a 1
CaMOpa3BUTHUSL
51 Ckaskorepanus «30IyIIKay I'pynnoBas u OO0BbekTHBH3AIIHS TPOOJIEMHBIX P. YMer0T noHUMaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOE
WHAWBUTyaJIbHAS CUTYyaIuli, BXOXJIEHUE B CKa3Ky, SMOLMOHAJILHOE COCTOSHUE
52 pabora AKTHBH3AIHSI PECYPCOB, I1. YyaTcs paboTaTh 1O NPEIOKEHHOMY YUHTENEM MJIaHy
PaGora B nmapax, MOTEHIMAJIAa TUYHOCTH. K. CtposT noHsTHBIE IS TAapTHEPA BHICKA3BIBAHUS
¢dponTanbpHAs padboTa JI OpueHTHPYIOTCSI B HPAaBCTBEHHOM COJICPYKAHHUHU
CMBICIE COOCTBEHHBIX IMTOCTYIKOB, TaK U TIOCTYIIKOB
OKpY>KaIoIKX JIF0JIeN
53 KpeaTtuBHas Busyanuzaus NHnuBunyansHas u VYupaxnenue «Moe HaCTpOEHHUEY, P. Brocst HeoOxoiMble KOPPEKTHUBHI B AEHCTBHE MTOCIIE
rpyImmnosas padora. penakcanys moJ NpusATHYIO My3bIKY, | €ro 3aBepIIEHHs Ha OCHOBE OI[EHKH M y4eTa Xapakrepa
54 ynpaxHenue «llocoymaii u ommodoK
HapUCyi». II. MoaenupyroT CUTYallIo C IOMOLIBIO YUUTENS
K. Yyarcs 1oBepuTenbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
4yBCTBAaX
JI. YMET HaJIaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
55 TanrieBanbHO — ABUraTelbHas | I'pymmoBas padora Yapaxnenus: «Moe HacTpOoeHue», P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOIIS B OOIIEHUH CO
Tepanus «IToBTOpsIit 32 MHOI», JKUBOTHBIE», | CBEpCTHUKAMH U B3POCIBIMU
56 «IItrnen. I1. Ctposit noruueckue yMO3aKIIOUeHHs C IIOMOIIbIO
YUUTENs
K. BoINonHSIOT pa3iuyHble poiu
JI. [IpuMeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHaln3a 1
CaMOpa3BUTHUS
57 [Toner dhanTaznu NunuBunyansHas u Yupaxnenue «Moe HacTpoeHue», P. Brocsat HeoOxorMble KOPPEKTHBHI B ACHCTBHE MTOCIIE
rpyImmnoBas padoTa «Mos cka3ka» (pa3BUTHE €ro 3aBepIICHUS Ha OCHOBE OLIEHKH U y4eTa Xapakrepa
58 TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH, OIMOOK
Pa3BUTHE MbIIUICHHS) I1. MozpenupyroT CUTYalHo ¢ TOMOIIBIO YUUTENS
K. Yyarcs noBepuTeabHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YYBCTBax
JI. YMET HaJlaXKUBAaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIUMHU
29 ['pynnosas u P. OBnaneBaroT HaBbIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHU U
ApT —Tepanusi. WHIUBHUYyAIbHAS VYnpaxuaenue «Moe HACTPOSHUE. CO CBEPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU
60 pabota IIpoBepka ocTaTO4HbIX 3HAHHH, I1. CtposT ornyeckue yMo3akiItOUeHHsI C IOMOIIBIO

KpCaTUuBHA BU3yaJIn3allus.
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Pabora B mapax,
(dbpoHTanpHas padboTa

YUUTENS

K. BbINonHA0T pa3audHble poiu

JI. [IpuMeHsI0OT yMeHUs B 00J1aCTH caMOaHalIn3a 1
CaMOpa3BUTHSI

61 P. CTtposT pedeBoe BBICKa3bIBaHUE B YCTHOU (hopme
Kunoreparst I'pynmoBast, pporHTanpHas | YnpakHenue «Moe HaCTpOEHUEN. I1. Yyarcs HaX0AUThH MOJIOKUTETBHBIE KAYECTBA Y
62 pabora IIpocmortp MyJILT(bHVJILMa «baMOW», | cebs m y Apyrux mojeit
pas0op BrievaTeHHi, 5 K. Oco3HaI0T 0COOEHHOCTH NO3ULMHU YIECHUKA U
(hopmynupoBaHHEe OCHOBHOM MBICIIH, o N
KOHKDCTH3ALIHS BEIBOIOB. YYUTHCSI BECTU €051 B COOTBETCTBUU C ITOU MO3ULIUEH
JI. YMeroT Hana)kuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAOUUMHU
63 I'pynmoras u P. Onpenenstor u GOpMyTUPYIOT LEb IEITEIEHOCTH C
CumBononpama WH/IMBU/TyallbHas paboTa VYupaxnenue «Moe HaCTpOEHHUEY. ITOMOIIBIO YIHUTETISA
64 Yupaxuaenue «JIyr». I1. Yyarcs HabmoaaTh, HAXOIUTH MONOKUTENbHBIE
OMolmoHaNbHOE TIpopadaThIBaHHE KadyecTBa y ceds U y Ipyrux Jrojei
BHYTPEHHHX TPOOIIEM. K. YuaTcs BEIOTHATH pa3Hble pONn
JI. [IpumeHstoT yMeHus B 00JIaCTH caMOaHalIn3a U
caMOpa3BUTHUS
65 I'pynnioBas u P. O1ieHuBarOT CTEEeHb JOCTHKEHUS LIETN
Apt — Tepanus «BonmeOHbIi WHAWBUyallbHas paboTta Ypaxknenue «Moe HaCTpOCHHEY, II. JToka3bIBarOT, IEIAOT BBIBOJbL, OIPEACIISIOT IOHITHS
66 jecy penakcanus, ynpaxHeHHe K. Bnazetot ciocobamu yrpaBiieHHsI TTOBEICHHEM
ITpakTHKyM «Bonme6Hslil 1ec»(pa3BuTue napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTHPOBATh, OLICHUBATh
TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEN 1 €ro JeUCTBHUS
(anrazum) JI. YMET HaJlaKUBAaTh KOHTAKTHI C OKPYKAIOIUMHU
67 P. CtposiT peueBoe BhICKa3bIBaHHUE B YCTHOU (hopme
Bonpimas urpa IMpakTuKyM Vpaxuaenne «Moe HACTPOEHHEN, I1. Y4aTcs HaXOmUTh NOJIOKHUTEIBHBIEC KaUecTBa y ce0st Uy
68 BonsIas urpa Ha pasBUTHE JPYTHX JIIOJeH

TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH
«SIpmapka TanaHTOB» (UTpa B 2
JTarma)

K. OcozHator 0cOOEHHOCTH MO3UIINN YISHUKA U YIUTHCS
BECTH ce0sI B COOTBETCTBUU C DTOH MO3UIINEN
JI. YMET HaJlaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
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KajgenagapHo-TeMaTHueckoe ImiaHupoBanue 4 Kjiace

DopMbI YHuBepcaibHble yueOHbIE 1eHCTBHA
Ne ypoka |  MojyJin, TeMbI ypoKa OpraHu3auuH yueoHoi DJIeMEHTBI COIEPIKAHMS Yy
JeITeJIbHOCTH
Pasznen 1. Ko 1? Mou cujibl, MOH BO3MOKHOCTH
I'pynnoBast u uHAMBUAYaIbHAS Pa3zmunka «PanoctHoe sieroy, «I'aB- P. Opuentupyrorcst Ha oOpasel ¥ MPaBHUIIO BHITOTHEHHUSI
1 Moe tero pabota raB, Xpro-xpio», «Paccka3sbl 0 1eTe». JIEUCTBUSA
becena Yupaxaenus «Sl - gerBepornaccauk», | Il. YuaTtcs HaOm01aTh U 0CO3HABATH MPOUCXOIAIINE B
pucyHok «Jlero» camoM ceOe U3MEHEHUs
K. Ciiymarot 1 moHUMaIoT pedb Apyrux pedst
JI. TIposiBIsIOT conepexuBaHUE K JPYTHM JIFOIIM
2 I'pynnoBast u uHAMBUAYaIbHAS Pasmunka «Kak s mposern jero», P. OBniajieBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Kro S1? pabora «JleroM st HAydHIICS». CBEpPCTHUKAMH
3 Ympaxuenns «Pomm». Pabota co II. YMeroT pacrio3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOU YYBCTBA U
ckazkoi «DegyHunk», «Ckraska o YyBCTBA JAPYTrUX JIFOAEH.
Maiue u ee yenoBeuKax» K. JloBepuTensHO U OTKPHITO TOBOPST O ce0€ U CBOHMX
4yBCTBAaX
JI. YMeI0T HalaXkKuBaTh KOHTAKTHI C OKPYKaIOITUMU
4 I'pynnioBas 1 MHIUBUYyaJIbHAS PasmmunKa «S1 ropxychy», «Pomm», «S | P. [InmanupyroT aesTensHOCTh B y4eOHOW 1 KU3HEHHOM
Kaxoit 51 — GOnBIITON Wi pabora yMEI0. .. ». CUTYaINH
) MaJICHBKHI? ConmanbHbie POOBI Yupaxuenus «bomnbime u masieHskue, | II. MonenupyroT pa3jinuHble CUTyalluu
« camy, «JIrobumast urpa» K. Yuarcs moHuMaTh 3MOIUU U TTOCTYTNKU JIPYTUX
mroaei
JL. [IposBisttoT 3a00TY O 4enmoBeKe MPH TPYIITIOBOM
B3aMMOJICHCTBUH
6 ['pynmoBas m HHAMBUAyaTbHAS PasmmaKa « Tl IOXO0X Ha...», P. CamocTOsTENBHO OLIEHHUBAIOT IPABUIBLHOCTD
Mowu criocoGHOCTH pabora «Konkypc mopTperoB». BBITIOJTHEHUS JEHCTBUS M BHOCUTH KOPPEKTHBBI
7 Yupaxuenus «Uro Takoe I1. /lenatoT BEIBOABI B PE3yNbTaTE COBMECTHOM pabOTHI B
criocobHOCTHY, «CIOCOOHOCTH MOHIX rpymmne
poaMTENE. K. Yyatcs rpamoTHO 3a1aBaTh BONPOCHL U y4acTBOBATH B
Pabora co ckaskoit «Ckaska o Jasnore
CKPHIIKE» JI. OpueHTHpYIOTCS Ha TOHUMaHUE YyBCTB APYTHX
Jronei
8 ['pynmoBas 1 vHAUBUAYAITEHAS Pa3munka «CriocoOHOCTH MOMX P. OneHuBaloT cTeneHb JOCTHKEHUS LEeH

Moii BEIOOp, MOIi TTyTh

pabota

pomuteneity, «Koro 3aragan Bexympii»,

I1. I[OKaSLIBaI-OT, ACIA0T BbIBOABI, OIPCACIAOT ITOHATHA
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[Ipaktuxym

«Otragaii, kto s1?». YnpaxxHeHus
«Moii BEIOOp», pucyHOK «Ha
IIEPEKPECTKE TOPOI».

K. BJ'IaI[GIOT criocobaMu YyIipaBJICHUA MMOBCACHHUCM
NnapTHepa: KOHTPOJIHUPOBATH, KOPPCKTUPOBATD,
OI€CHHUBATH €Iro ILCI\/'ICTBI/IH

JI. YMeI0T HalmaKUBaTh KOHTAKTHI C OKpPYKaronumMun

10 ['pynnoBas 1 nHAUBUAYaIbHAS P. CamocTOATENBHO OIIEHUBAIOT IPaBUIIBHOCTh
Moii BHyTpennuii Mup. Kto | pabora Pasmunka «[logymeunsiii 0oit», «He BBIITOJIHEHUS ICCTBUSA U BHOCUTH KOPPEKTUBBI
11 B OTBETE 3a MOH BHYTpeHHHH | Pa3BuBaromue Urpel BBIXO/ISl U3 KOMHATbD», I1. YcranaBnuBaoT IPpUYUMHHO-CIE/ICTBEHHBIE CBSI3U
mup? «Panuonepenayay. YpaxHeHUs K. YyaTcs mo3uTHBHO NPOSIBIIATE CeOsl B OOIIICHUN
«Hyxwue pacckaspl», «MajeHbKHi JI. OpueHTupyIoTCcs Ha NOHUMaHHUE YyBCTB APYTHX
IIPHHID. Jmonen
12 ['pynmnoBas 1 HHAUBUAYaJIbHAS Pasmunka «[logymeynsiii 00it», P. [TnaHupyIoT AESATENHHOCTh B YIEOHOM U KU3HEHHOH
YHUKaJIbHOCTH MOET0 pabora «PaccMoTtpu u nogymaiiy, «He BeIxond | cuTyanuu
13 BHYTPEHHEr0 MHpA. [IpakTukym 13 KOMHATBD. I1. [lenarot BBIBOJIBI B pe3yJIbTaTe COBMECTHOM paboThI B
YHUKaIBHOCTH TBOETO VYupaxnenus «MaJleHbKasi CTpaHa» rpyImnie
BHYTPEHHETO MUpa K. Brnanerot criocobamu yrnpaBieHUs TOBEICHHEM
MapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTUPOBATH,
OILIEHHUBATh €ro JECUCTBUS
JI. TIposiBASIIOT conepexMBaHUE K IPYTHM JIFOISIM
14 I'pynnoBast u ”HAMBUAYaIbHAS Pa3zmunka «boi nonoreHuammw, P.YwMmeroT BecTr ce0st B pa3HBIX CHUTYAIHIX
Koro s mory BIrycTuTh B pabota «PaccMoTpu U iogymaii». I1. Yyarcs HaXOmUTh HOJIOKHUTEIbHBIC KauecTBa y ce0st U
15 CBOM BHYTpEHHUI Mup? Yupaxnenus «Komy st Mory y APYTUX JIoAeH
pacckasath o cede Bce», «Moit cambrii | K. Ydarcs oco3HaBaTh cBOM
WHTEPECHBIN COH» TPYAHOCTH M CTPEMUTHCS K MX IIPEOJOICHHUIO
JI. TIposBsttoT 3a00Ty 0 YEIOBEKE IMPU TPYIITIOBOM
B3aMMOICHCTBUU
16 I'pynnoBas 1 MHIUBUyalIbHAS Pasmunka «boi nmeTynkoBy, P. YMeroT onieHUBaTh CBOM PE3yJIbTaT ¢ IOMOLIBIO
Y10 3HAYUT BEPUTH? pabora «PaccmoTrpu U nmpugymaii». YUUTENSA
17 Yupaxuaenus «Barsany, «Hyno». I1. Oco3HatoT eHHOCTh YMEHUS (haHTa3HpPOBAThH
Pabora co ckazkoit «TaitHa mpyroro K. Yyatcs noroBapuBaThcs U yBaXXaTh pa3HbIC MHEHUS
Oeperay JI. YMET HaJlaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
Paznea 2. 51 pacry, st ©3BMEHSAIOCh.
18 I'pynnoBas u uHAMBUAYaIbHAS Pazmunka «ManeHbKoe UMsD, P. Onpenensats u 00BSICHATH CBOE OTHOLIEHUE K
Moe nerctBO pabora «JIroOuMBIH CKa304HBIH Tepoii», MpaBUJIaM ¥ HOPMaM YEIOBEYECKOTO OOIIEHHS
19 ®ponTansHas paboTa «Heomnpenenennsie kapTuHku», «Mue | Il. YcBauBath pazHbie criocoObl 3alIOMUHAHNS

OISITB TSATH JieT», «Eciu Obl y MeHs
ObLT pedeHoK. .. », «Ecin pedeHok
IIaver. .. ».

nHbOopMaIn
K. Oco3HnaBaTs HEOOXOIUMOCT IPU3HAHUS U YBAXKECHUS
0CcOOEHHOCTEHN APYTuX JMoAeH
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VYpaxuenus «KTo B Kakyro HITpyIIKy
npeBpaTuics», «JIrobumast
¢dororpadusny, «Ciaydaii u3 IeTCTBAy.
Pabora co ckazkoii «CyHayK,
KOTOPBIH TTOMOT [IapIo»

JL. HpOSIBJ'DHOT COIICPCIKUBAHUC K JPYTUM JIFOAAM

20 ['pynnoBas n vHAUBUAYaNIbHAS Pasmunka «ms - nuseTok», P. OBnafgeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHHUH CO
S U3MeHsIoCh pabora «Heomnpenenenusie KApTUHKUY. CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU
21 Vrpaxnenus «PaHblle 1 ceiyacy, I1. OuenunBaroT NpaBUIBHOCTD BBITIOTHEHUS ASHCTBUHN U
«Kakum 51 6yny, Korza BBIpacTy». KOPPEKTUPOBATh MPU HEOOXOTUMOCTH
K. VYwmeT COOTHOCHTh TO3WUIMU TMapTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JI. TlposiBnsiror 3a00Ty O 4YelOBeKe IpPH TPYNIIOBOM
B3alMOJECHCTBUH
Pa3znea 3. Moe Oynymee. Kakum 0Bl 51 X0TeJI CTaTh B 0yaymem?
22 I'pynnoBast u uHAMBUAYaIbHAS Pa3zmunka «B3pocioe umsy, «51 B P. Bei6upatot, Kak OCTYIUTh, B T.4. B HEOJAHO3HAYHBIX
Moe Oymyee pabora Oymymem», «KHeomnpeneneHanie cuTyarnusx (MopajibHbIe MPOOIEMBI) M OTBEYATh 32 CBOU
23 KapTHHKI», K AHTOHUMBI». BBIOOD
Pucynok «4 B HacTosiem, s B I1. YcBauBaroT pa3HbIe CIIOCOOBI 3aITOMIUHAHUS
Oymymiem». YnpakHeHus «Xody B WHpOpMAITUH
OymymeM, paboTato ceituac», «Ecim Ob1 | K. YMeoT cTaBUTh BOIPOCH! A COTPYIHWYECTBA B
st OBLT BOJIIICOHUKOMY, « Mol TorCcKe U coope nHpopmaIuu
OyIyIui TOM». JI. YMeI0T HallaXkKMBaTh KOHTAKTHI C OKPYKaIOITUMU
24 I'pynnioBas u MHAUBUIYyaJIbHAS PasmmaKa «S ncuxomorom pomuics», | P. Onpenensror u oOBSICHIIOT CBOE OTHOIIICHUE K
X049y BBIPACTH 3I0POBBIM pabora «CKaxu Tak, 4To0 TeOe MoBepuIn. MpaBHJIaM ¥ HOpMaM HYEIOBEYECKOT0 OOIIEHHS
25 YEJTIOBEKOM Ypaxueans «O0 SMOIMOHAITEHOMI I1. YcBauBaroT pa3HbIe CITIOCOOBI 3aITOMIHAHUS
rpamMoTHOCTHY, «MyCcopHOE BEeIpoy nH(hopMaIn
K. YMeroT osiHo ¥ TOYHO BBIPa)KaTh CBOM MBICIH B
COOTBETCTBHH C 33J]a9aMU U YCIOBUSAMHA KOMMYHUKAIIUU
JI. OpueHTupyIOTCS Ha TOHUMaHUE YyBCTB APYTHX
Jroaeil
Pa3znes 4. Xo4y BbIPACTH MHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JIJIsl 3TOr0 HY’KHO?
26 I'pynnoBas u uHAMBUAYaIbHAS Pa3munka « AHTOHUMBD), «YIIBIOHUCH, | P. YMeEIOT oLleHMBaTh CBOH pe3ysbTaT C MOMOLIbIO
KTo Takoif MHTeUreHTHbIH | pabdoTa Kak...», «B pectopaHey». YnpaxHeHUs | yUUTENs
27 YEJIOBEK «KT0 Takol MHTEJUTUT eHTHBII I1. Yyarcs HaXOIUTh TOJOKHUTEINBHEIE KaU4eCTBa y Ce0sl U

YEJIOBEK».
Pabora co ckaskoit «S uay k cBoer

y APYTUX JroAeu
K. YuaTcs noroBapuBaThCs M yBa)KaTh pa3HbIE MHEHHS
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3BE3/IEN JI. [TposBASIOT conepeXxUBaHNE K JPYTUM JIOIIM
28 I'pynmnoBas u vHAWBUAYaTbHAS Pasmunka « AHTOHHMBDY, P. Onpenensitor 1 GOpMyIUPYIOT LENb AEATEIbHOCTH C
Xo4y BBIpacTi pabota «IlonpuBeTcTBYH MeHs, KaK...», MTOMOIIIBIO YUUTENS
29 WHTEITUT €HTHBIM «Ecmu 161 KOpabib...». Ynpaxuaenuss | I1. Yyartcs HabnroaaTh, HAXOOUTH MOJIOKUTEIbHBIE
YeJI0BEKOM «KTO MOXXET CTaTh MHTEIUIUT EHTHBIM Ka4yecTBa y ce0sl ¥ y Ipyrux JroJeH
YEJTOBEKOM». K. Yyarcs ciaymaTs 1 HOHUMaTh pedb IPYyTruX pedsT
Pa6ora co ckaskoii «Kumna-0bu1a ogaa | JI. YMEOT Hajna)kuBaTh KOHTAKTBI C OKPYXKarOLUMU
JIEBOYKa»
30 I'pynnoBast u uHAMBUAYaIbHAS Pasmunka « AHTOHUMBDY, P. OBnafgeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
Uro Takoe uaeanpHoe S pabota «[Ipousnectu Gpazy», CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU
31 OponTanpHas paboTa «IompuBeTCTBYH MEHS, KaK...», II. MonenupyroT CUTYalHIoO C IOMOLIBI0 YUUTENS
«Ecnu TeI BOOEM. . . ». K. Yuatcs noBepuTensHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
VYupaxunenus «neansHoe S». 9yBCTBaxX
Pa6ora co ckaskoii «S ymero xanersy | JI. [IpOsIBISIOT conepexxnBaHue K IPyrUM JIFOISIM
Pa3znen 5. Xo4y BbIpacTH CBOOOTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsA 3TOT0 HY’KHO?
32 I'pynnoBas u MHAUBUIYyaJIbHAS P. CtposT peueBoe BhICKa3bIBaHKUE B yCTHOU (hopMme
Kto Takoii cBoOOHEII pabota Pasmuaka «CKaxku Tak, 4T00 TE0E I1. Yuatcs paccyXaaTh, CTPOUTD JIOTHUECKHUE
33 YeIoBeK? PaszBuBaromnue yrpaxHeHus MOBEPHIINY, «B3armsamy, «51 YMO3aKIJIIOUEHHSI C TOMOIIBIO YIUTENs
TICHXOJIOrOM pojnIics». PaboTta co K. Yuarcs paborate B mape u rpymre
ckaskoi «O cBOOOIHOM UeloBeKe JL. [IposiBnsttoT 3a00TY O 4eroBeKe MPH TPYIITIOBOM
HBane ['aBpukoBe 1 HECBOOOTHOMN B3aUMOJICHCTBUU
MyXe»
34 I'pynnioBas u MHAUBUIYyaJIbHAS P. YMeroT oneHuBaTh CBOM PE3yJIbTaT ¢ IOMOLIBIO
[IpaBa u obs3aHHOCTH pabora Pazmubka «CuHOHUMEIY, «[Ipon3HecH | yIUTEIS
35 IIKOJIEHAKA Pabora B napax, ¢ppoHTanbHas (bpazy nmo-pazHomy», «[lonpuserctByii | II. Ydartcs uccienoBats CBOM KauecTBa U CBOU
pabora MEHS. KaK...», «Eciau Bbl HCTOUHUK 0COOEHHOCTH
CBeTa...». YnpaxneHus «Jlomwken u K. Yyatcs moroBapuBaThCs U yBaXkaTh pa3HbIE MHEHUS
HAMEIO0 TIPaBo: B IIIKOJIE, IoMa, Ha JI. YMeroT HanaknBaTh KOHTAKTHI C OKPY>KAIOINMHI
ynmiey. Pabora co ckazkoit «IIpo
BennKkaHa [ puiky u HemoOpyro deroy»
36 I'pynnoBas u uHAMBUAYaIbHAS Pasmunka «TOJNKOBBIN CIOBaph», P. Ctposr pedeBoe BbICKa3bIBaHHUE B yCTHOU (hopMme
Yt0 TaKOE «IIPaBO HA pabota «ITompuBeTcTBYH MEHS, KaK...». I1. Yyarcs HaXOmUTh TOJOKUTENBHEIE KaU4eCTBa y ce0sl U
37 yBaXkeHUE»? ColecenoBanue, UTPOBBIC VYpakHeHHs! «3aKOHYH PacCKas3bly, y APYTUX JNroAeH
YIIpaKHEHUS «JIrobumas urpay K. Oco3HatoT 0COOEHHOCTH MO3ULIUHU YUEHUKA U YUUTHCS
BECTH ce0sl B COOTBETCTBUH C dTOW MO3HUIHEH
JI. TIposIBISIFOT collepeKUBaHUE K APYTUM JIFOJSIM
38 ['pynmoBas 1 vHAUBUAYAITEHAS P. YMeloT o1ieHrBaTh CBOM pe3yNIbTaT C IIOMOIIBIO
[IpaBa u obs3aHHOCTH pabota Pasmunka «TonkoBbli crioBapey, yauTens
39 IlcuxoruMHacTHKa «Touka, Touka, 3ansiTas», «5l - I1. YuaTcs uccneoBaTh CBOM KayecTBa U CBOU
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yuuTenby». YnpaxksHenus «IIate
TJIaBHBIX NpaBy», «bUIuib 0 mpaBax».

0COOEHHOCTH

K. Yuarcs pabotaTh B mape J0roBapuBaThCs U YBOKATh
pasHble MHEHUS

JI. OpreHTHPYIOTCSA Ha TOHUMAHUE YYBCTB JPYTHX
JIoaeH

40 ['pynnoBas 1 nHAMBUAYaIbHAS P. Onpenensitor 1 GOpMyIUPYIOT LENb AEATEIbHOCTH C
Hapymenue npaB npyrux pabora Pasmunka «ToNKOBBIN Cl1OBaphb», TOMOILBIO YYUTEIS
41 JIFOZEH MOXKET IIPUBECTH K «[Ipunymaii peruuky», «[Ipumenkay. | II. MonenupyroT CUTyallu ¢ IOMOILBIO yUUTENS
KOH(QIUKTaM Vnpaxnenus «Hapyienue npas». K. Yyarcs ciaymaTh 1 HOHUMATh pedb IpYyTruX pedsT
PaGora co ckaskoil «/Ipyr Benukana» | JI. IIposBisior 3a60Ty 0 4eI0BEKE IPH IPYHIIOBOM
B3alMOJCHCTBUH
42 ['pynmoBas 1 vHAUBUAYaJIbHAS P. OcBanBaroT mpaBuiia MIaHUPOBAHUS, KOHTPOIS
Kax paspemats koH(uMKTHl | pabora Pasmunka «TOJNKOBBI CIIOBAPbY, crocoba JencTBus
43 MHUPHBIM ITyTeM? «Touka, Touka, 3amsTas», «Ilepenaii I1. [lenarot BBIBOJIBI B pe3yJIbTaTe COBMECTHOM paboThI B
YyBCTBO CIIMHONY». YTIPaKHEHUS rpyImnie
«Paspirpait koHGuKT». Padora co K. Yuatcs paborath B mape u B TpyIine
ckaskoii «Jletn BBepx, Cons» JI. TIposiBASIIOT conepexuBaHUE K APYTHM JIFOJIIM
Pa3znes 6. 51 u TBOpUecTBO.
44 Bosnymnas menuranus. ®poHTaNbHAas, [PYIIIOBas VYupaxunenus «Moe HaCTpOEHHEY, P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO
pabota «BoznymHas MenuTams», CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
45 «Cocynbkay, «JIuMoH» I1. CTposT JoruYecKre YMO3aKIIOUEHHUS ¢ TTOMOIIBIO
YUUTENA
K. BoINonHSIOT pa3iuyHble poiu
JI. IIpuMeHSIOT yMEHUS B 00J1aCTH cCaMOaHaln3a 1
CaMOpa3BHUTHSA
46 Ckaskorepanus «3omymka» | ['pymmoBas n OOBEeKTUBH3AITUS TTPOOIEMHBIX P. YMeroT noHUMAaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
MHIUBUAYaJIbHAS CUTyallli, BXOXJCHHUE B CKa3Ky, SMOLMOHAIILHOE COCTOSTHUE
47 pabora AxTtuBn3anus pecypcos, motenimaia | II. Yuatca paborats mo mpemio)KeHHOMY YIUTEIeM
Pabora B napax, JUYHOCTH. IJIaHy
(hpoHTambHAsS padoTa K. CTtposT nmoHATHBIE IJ1s1 TapTHEPa BHICKA3BIBAHUS
JI OpUEHTUPYIOTCSI B HDABCTBEHHOM COEPKAHUU U
CMBICIIE COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U IIOCTYIIKOB
OKPYKAOIUX JIOAEH
48 KpeatuBnas Buzyanuzanust | MHauBuayanbHAs U TPyIIIOBas VYnpaxnenue «Moe HaCTpOEHUEY, P. BHocsT He00X01uMbIe KOPPEKTHUBHI B JEHCTBHE TIOCIIE
pabora. penakcanys MoJ NpUsATHYIO MY3BIKY, €ro 3aBEpIICHHS Ha OCHOBE OLICHKH M yY€Ta XapakTepa
49 ynpaxkHenue «llocnymaii u Hapucyin». | omuooK

I1. MoaenupyroT CUTYalHIo ¢ IOMOIIBIO YUUTEIS
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K. Yuarcs JOBCPUTCIILHO U OTKPBITO T'OBOPUTH O CBOUX
YyBCTBax
JI. YMEI0T HaltaKUBaTh KOHTAKTHI C OKPYZKaronmumMu

50 TanueBansHO — I'pynnosas pabora Vnpaxuenus «Moe HacTpoeHUEY, P. OBnafgeBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
JBUraTelIbHAS Tepanus «[loBTOpSii 3a MHOI», JKHBOTHBIEY, CBEPCTHHUKAMHU U B3POCIBIMU
51 «[ITrupry». I1. CtposiT nornveckue yMO3aKIHOUEHHS C TIOMOIIBIO
YUYUTEINS
K. BeInon=a0T pa3nuyHbe poiau
JI. [IpuMeHsIoT yMeHus B 00J1aCTH caMoaHalln3a 1
CaMOpa3BUTHUSL
52 [Moner panrazun MNunuBunyansHas v rpynmosas VYnpaxnenue «Moe HaCTpOEeHHUEY, P. BHocsT He00X0oIUMbIe KOPPEKTHUBEI B ICHCTBHE T1OCIIE
pabora «Most cka3kay (pa3BUTHE TBOPUECKHX | €r0 3aBEPILICHUS HA OCHOBE OLIEHKH U y4eTa XapakTepa
53 CIOCOOHOCTEH, pa3BUTHE MBIIUICHHSI) | OMIMOOK
II. MonenupyroT CUTYalHIo C IOMOLIBIO YUUTENS
K. Yuatcs noBepuTensHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBax
JI. YMET HaJIaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKaIOIIHUMHU
o4 I'pynmoBast u P. OBnaneBaroT HaBBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B
ApT —tepanus. WHIVUBUTyalbHAS YnpaxHeHnue «Moe HaCTpOCHHEY. OOIIEHNH CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU
55 paboTa IIpoBepka ocTaTOUHBIX 3HAHMUIA, I1. CTposT NoruyecKre yMO3aKIIOUeHHUs C
Pa6ora B napax, KpeaTnBHA BU3YaTH3AIHL. TIOMOIIBIO YUHUTES
(dbponHTanpHas paboTa K. BeimonHsI0T pa3audHbe poiu
JI. TlpumenstoT yMeHus B 00J1aCTH caMOaHau3a u
CaMOpAa3BUTUSA
56 P. CtposT peueBoe BhICKa3bIBaHHE B YCTHOU (hopme
Kunoreparus ['pynmnosasi, pponTanbHas VYupaxuenue «Moe HaCTpOCHHEY. I1I. Yuarca HaX0AUTh MOJIOKUTEIBHBIE KAYECTBA Y
57 pabora IIpocmotp MyJ'IBT(bI/Ij'ILMa «baMbm», ce0s U y APYrux Jrozeit
pa3bop BrevaTIeHH, 5 K. Oco3HaI0T 0COOEHHOCTH MO3UILMU yUEHUKA U
(dopMynpoBaHNE OCHOBHOH MBICIH, .
KOHKPETH3aLIH5! BEIBOJIOB. YHHUTBCS BECTH ce0s B COOTBETCTBUHU C I3TOMN
MO3ULUEN
JI. YMEIT HasaXnBaTh KOHTAKTHI C OKPYKAKOLIUMHU
58 I'pynmoBas u MHAMBU YA bHAS P. Omnpenensior u GOpMyIUpPYIOT LB IEITEIFHOCTH C
CumBononpama pabora YnpaxaeHue «Moe HaCTpOEHUEY. MIOMOIIBIO YUUTEIA
59 Ynpaxuenue «JIyr». Omormonansroe | II. Yuarcs HabmoaaTh, HAXOAUTH MTOJOKUTEIbHBIE

npopabaTeiBaHNE BHYTPEHHUX
mpooIIeM.

Ka4yecTBa y ce0s U y Ipyrux Jrojen
K. Yyarcs BBINONHATE pa3Hble POIU
JI. IlpumeHstoT yMeHus B 00J1aCcTH caMoaHalln3a 1
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CaMOpPAa3BUTHA

60 ['pynnoBas 1 nvHAMBUAYaIbHAS P. OuieHuBaroT CTENEHb TOCTUXKEHUS LIENH
ApT — Tepanug pabora VYpaxuenue «Moe HacTpOeHHE», I1. Jloxa3pIBatoT, AENAIOT BHIBO/IBI, ONPEAETSIIOT OHATHS
61 «BonmieOnbIit necy penakcanys, ynpaxxHeHue K. Bnazgetot cnocobamu ynpasiieHHs TTOBEACHHEM
[IpakTukym «Bomnmeonslit nec»(pa3BuTne MapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATh, KOPPEKTUPOBATH,
TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH U OLICHUBATh €ro AeHCTBUS
(panTasun) JI. YMET HaJIa)KUBaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMHU
62 P. Ctpost pedeBoe BhICKa3bIBaHUE B YCTHOU (popme
bonsas urpa IIpakTuxym VYnpaxnenue «Moe HaCTpOEHHUEY, I1. YuaTca HaXoquTh NONOKUTEIbHEBIE Ka4ecTBa Y ce0s 1
63 Bonbiias urpa Ha pa3BuTHE y IpYrUX Jroaeh
TBOpUECKHX crocobHoctel «Apmapka | K. Oco3HaroT 0COOEHHOCTH TMO3UIMH YICHUKA H YUUTHCS
TajaHToB» (WTpa B 2 JTama) BECTHU ce0sI B COOTBETCTBUHU C DTOMN MO3UIIHECH
JI. YMET HaJIaKUBAaTh KOHTAKThI C OKPYKAIOIUMHU
64 KpeatuBnas Busyanuzamms | MHIuBHyanbHas U TpynmnoBas VYupaxnenue «Moe HaCTpOEHHEY, P. Brocst HeoOxoiMble KOPPEKTHUBHI B AEHCTBHE MTOCIIE
pabora. penakcanys moj NpusATHYIO0 MYy3BIKY, €ro 3aBEpIIEHNS Ha OCHOBE OLIEHKH M yueTa XapakTepa
65 ynpaxHenue «[lociymait u Hapucyit». | ommodoK
II. MoaenupyroT CUTYallIo C IOMOLIBIO YUUTENS
K. Yyarcs 1oBepuTEnbHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBaX
JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKThI C OKPYKAOIIMMU
66 TanmeBanpHO — I'pynmoBas pabota Yupaxuenus «Moe HacTpoeHHe», P. OBnazieBaroT HaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
JIBUTaTeNbHAs Tepamnus «IToBTOpSIit 32 MHOI», JKUBOTHBIEY, CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU
67 «Itunsy. I1. CTposT JoruYecKre YMO3aKIIOUEHHUS ¢ TTOMOIIBIO
YUUTENA
K. BoINonHSIOT pa3iuyHble poiu
JI. IIpuMeHSIOT yMEHUS B 00J1aCTH caMOaHaln3a 1
CaMOpa3BHTHSA
Pazpen 7. 3akiaouyenue
I'pynmoBas pabdora P. YMer0T noHMMaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOE
68 Hrorosoe 3ansTe Hrpa «Kmoun ot dopra baiispm» 3MOIMOHAJIBHOE COCTOSHHE

I1. Yuarcs pemats yaeOHO-TI03HABATENBHEIE TPOOIEMBI
K. Yyartcs BeICTYnaTh ¢ YCTHBIM COOOIIIEHHEM
JI. YMeIT Hala)kKMBaTh KOHTAKTHI C OKPY>KaOIUMU
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IIpuioxenue 1

KaJ’IeH}IapHO — TEMATUYIECCKOC IJIAHUPOBAHUEC

1 (momoJTHUTENbHBINH) KJacc

Ne
ypoka

Tema ypoka

Jara

daxkTnueckas

ILnanupyemast

Pazgen 1. S - IKOJABLHUK

1 3HaKoMCTBO. BBezieHre B MUp IICUXOJIOTUH
2 3HaKoOMCTBO. BBejieHre B MU IICHXOJIOTHH
3 Crnnouenue rpynmsl. Pa3BuTtre 3HaHUMil 0 mKOIE.
4 Crnnouenue rpymnmnsl. Pa3BuTtre 3HaHUMi 0 mKoOIE.
5 Kaxk 30ByT pebsT Moero kiacca?

6 3aueM MHE HYXHO XOAWTb B IIKOTY?

7 3adeM MHE HY>KHO XOJUTh B IIKOITy?

8 A B mkone.

9 A B mkone.

10 A B mkone.

11 Moii knacc

12 Moii kmacc

13 Kakue pebsita B MOoeM Kitacce

14 Kaxkwue pebsita B MOeM Kitacce

15 Mowu npy3bs B Kilacce

16 Mowu npy3bs B Kjacce

17 Mk ¢ TOOOH, ApyT.

18 Mgl ¢ ToOOH, pyT.

19 Mowu ycriexu B KON

20 Mowu ycriexu B KON

21 Most yueOHast cuna

22 Most yueOHast cua

Pa3znen 2. Mou yyBcTBa

23 Uro Takoe 3Mouuu?

24 Uro Takoe 3Mouuu?

25 Pagocts. Yto Takoe Mumuka?

26 Panmocts. Kak ee moctaBuTh Apyromy 4enoBexy?
27 Panmocts. Kak ee moctaBuTh Ipyromy 4enoBexy?
28 XKectr

29 Kector

30 PagocTs MOXKHO TIEpeaTh MPUKOCHOBEHUEM.

31 PagocTs MOXKHO TIEpeaTh MPUKOCHOBEHUEM.

32 PagocTs MOXKHO TIOIAPUTH B3TJISIOM

33 PagocTh MOXKHO TIOIAPUTH B3TIISIOM

34 I'pycts. [leuans.

35 Kak 310 - rpycTuts?

36 Crpax

37 Crpax. Ero otHOCHUTENBHOCTD
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38

Kax CIIPaBUTBHCA CO CTpaxoM

39 CTpax 1 Kak ero NpeoaoieTh

40 I'neB. C xakuMu 4yBCTBaMHU OH APYKUT?
41 I'neB. C xakuMM YyBCTBaMU OH APYKUT?
42 Mo3keT 1 THEB IPUHECTU MOJIb3Y

43 Mo3keT U THEB PUHECTH MOJIb3Y

44 O6wuna.

45 [Touemy nroau oOmxaroTCs?

46 Pasnble uyBcTBa.

47 Pasnble uyBcTBa.

48 Kunorepanus

49 Kunorepanus

Pasnen 3. TBopuecTBO U 1.

50 BoszayuiHas meauTanmsl.
51 Boznymaas menuranms.
52 Ckaskorepanust «30IyIKa
53 Ckaskorepanus «30IIyIIKa
54 KpearuBHas Buzyanuzanus
55 Tan1eBaIbHO — ABUTATEIHHAS TEPATTHS
56 TaHIeBamIbHO — ABUTATENBEHAS TEPATTHSI
57 [oner panTazun
Pa3znen 4. Tol + 1 = MBI
58 Hpyxo6a.
59 Hpyxo6a.
60 I'pagycHuk xomdopra.
61 MpI ¢ TOOOH TOXOXKH.
62 Tbl MHE HPABHILIBCS.
63 [Tourpait co MHOH.
64 A u npyrue.
65 Hpyx0a HauMHACTCS C YIBIOKH.
66 UroroBoe 3anstue
KanengapHo — remaTn4yeckoe nJiaHUpPOBaHHUe
1 knace
N Jlara
ypoka Tema ypoka DaxkTnvecKas
IL1anupyemas

Pazpea 1. 5 - IIKOJALHUK

1

3HaKOMCTBO. BBG,Z[GHI/IG B MUDP IICUXOJIOTUHN

3HAKOMCTBO. BBG,Z[GHI/IG B MUP ICUXOJIOTNU

Cmuiouenue rpynnsl. Pa3Butue 3HaHui 0 IKOJIE.

Cmuiouenue rpynnsl. Pa3Butue 3HaHui 0 LIKOJIE.

Kax 30ByT pebsar moero kinacca?

3ayeM MHE HY>KHO XOJUTh B IIKOIY?

3ayeM MHE HY>KHO XOJUTh B IIKOIY?

O N O DIWIN

S B mIKOIIE.
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9 S B mxore.
10 S B mxore.
11 Moii knacc
12 Moii knacc
13 Kakwue pebsita B MOeM Kitacce
14 Kakwue pebsita B MOeM Kitacce
15 Mowu apy3ss B Kilacce
16 Mowu apy3ss B Kilacce
17 Mei ¢ TOOOH, ApyT.
18 Mei ¢ TOOOH, ApyT.
19 Mou ycriexu B IIKOJIE
20 Mou ycriexu B IIKOJIE
21 Mos yuebHas cuiia
22 Mos yuebHas cuiia

Pa3nes 2. Mou uyBcTBa
23 Uro Takoe 3MoIun?
24 Yro Taxoe dMOIun?
25 Panocts. Uro Takoe MUMHKa?
26 Panmocts. Kak ee 1octaBUTh APyromMy 4eiioBexy?
27 Panocts. Kak ee mocTaBUTh IpyroMy 4eI0BEKY?
28 Kectbr
29 Kectbr
30 Pamocts MOXKHO HIepeaaTh MPUKOCHOBEHUEM.
31 Panocts MOXHO mepenaTh NPUKOCHOBEHHEM.
32 PamocTs MOXKHO OJAPUTH B3TJISIIOM
33 PamocTs MOXHO OJAPUTh B3TJISIIOM
34 I'pyctb. [Neyans.
35 Kak 310 - TpycTHTh?
36 Crpax
37 Crtpax. Ero oTHOCHTEIbHOCTD
38 Kak cripaBUTBCS CO CTpaxoM
39 CTpax u Kak ero mpeoaoiieTh
40 I'ae. C KakuMu 9yBCTBAMH OH APYKHUT?
41 I'aeB. C KakuMu 9yBCTBAMH OH APYKUT?
42 ModKkeT 1T THEB IPUHECTH TTOIb3Y
43 MoJKkeT 1T THEB IPUHECTH TIOIb3Y
44 Oobuna.
45 [Touemy nronu oOmxaroTCs?
46 Paznrie uyBcTBa.
47 Paznpie uyBcTBa.
48 Kunorepanus
49 Kunorepanus

Pa3nea 3. TBopuecTBO 1 1.
50 BoznymHas mequranmst.
51 BoznymHas mequranmst.
52 Ckaszkorepanus «30JIyIIKa»
53 Ckaszkorepanusi «30JIyIIKa»
54 KpeaTtuBHas Busyanusamus
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55

TaHHeBaJ’II)HO — ABUT'aTCJIbHAA TCpalinAa

56 TanueBanpHO — ABUTATENbHAS TEPATTUS
57 [oner panrazun
Paznea 4. Tol + 1 = MBI
58 Hpyxo6a.
59 Hpyxo6a.
60 I'pagycHuk xomdopra.
61 MaI ¢ TOOOH TTOXO0XKH.
62 TrI MHE HpaBHILILCS.
63 [Mourpaii co MHO#.
64 A u npyrue.
65 Jpyx0a HaUMHACTCS C YIIBIOKH.
66 UroroBoe 3anstue
KanengapHo — TemaTtuyeckoe IJiaHMpoOBaHue
2 kJacce
Jara
Ne
ypoka Moxyau, Temb1 ypoka Ilnanupyemass | daxkruyeckas
1 MBI pasel BeTpede
2 [ToHnMaeMm 4yBCTBa IPyroro
3 MBI UCTTBITHIBAEM pa3HbIC YYBCTBA
4 MBI UCTTBITHIBAEM pa3HbIC YYBCTBA
5 JIromy OTIUYAIOTCSI APYT OT JPyra CBOMMHU
KayeCcTBaMH
6 JIromy OTIUYAIOTCSI PYT OT IPyra CBOMMHU
KayeCcTBaMH
7 Xopormue KadecTBa JToAeh
8 Xopoliue Ka4ecTBa JIroaei
9 CaMoe BayKHOE XOpOIIlee KauecTBO
10 Camoe BayKHOE XOpoIIee KauecTBO
11 KTo Takoit cepaeunblii 4emoBeK
12 Kto TaKkoii cepaeunsIii 4enoBex
13 Kto Takoit moOpoxenaTensHbIi YeTOBEK
14 Kto Takoit moOpoxenaTensHbIi YeTOBEK
15 TpynHo U1 OBITH TOOPOXKENTATETHHBIM YEITOBEKOM
16 A xxenaro mobpa pedsiTam B Kitacce
17 A xxenaro mobpa pedsTam B Kitacce
18 OuuiiaeM cBoe cepaue
19 OuuiiaeM cBoe cepue
20 Kakuie kauecTBa HaM HPABATCS APYT B APyre
21 Kakuie kauecTBa HaM HPABATCS APYT B APyre
22 KakvMu kauecTBaMU MBI TOXOXKH U YeM
oTInYaemMcst
23 Kaknmu kauecTBaMU MbI TOXOXKH U YeM
OTJINYaEMCSI
24 JIromu OTINYAIOTCS APYT OT Apyra CBOMMHU
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KadyeCTBaMU

25 B kaxx10M 4enoBeKe eCTh CBETIIBIC U TEMHBIC
KauecTBa

26 B kaxx10M 4enoBeKe eCTh CBETIIbIC U TEMHBIC
KauecTBa

27 Boznymmas menuranus.

28 Boznymmas menuranus.

29 CkaskoTepanus

30 CkaskoTepanus

31 KpeaTtuBHas Busyanuzamus

32 KpeaTtuBHas Busyanuzamus

33 TaHIeBaIbHO — IBUTATEIIbHAS TEPAITUS

34 TaHIeBaIbHO — IBUTATENIbHAS TEPAITUS

35 [Moner panrazun

36 [oner panrazun

37 Kaxkoit 5?

38 Kaxoti 517

39 MBabI ¢ TOOOH TTOXOXKH.

40 MBpbI ¢ TOOOH TTOXOXKH.

41 ThI MHE HpaBULIBCS.

42 ThI MHE HPaBHIIILCS.

43 S u npyrue.

44 S u npyrue.

45 S u npyrue.

46 Kaxkoit ThI?

47 Kakotii ThI?

48 TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHUKA B IIIKOJIE, JIOMa, Ha
YIIULE

50 TpyaHOCTH BTOPOKIIACCHUKA B IIIKOJE, JIOMa, Ha
yIuIe

51 lIxonbHBIE TPYOHOCTH

52 [IkonbHBIE TPYAHOCTH

53 JlomamHue TpYJHOCTH

54 JomarmrHre TpynHOCTH

55 Beenenune B KT/I.

56 Bsenenune B KT/I.

57 Bonbmas urpa

58 Bonbmas urpa

59 [oner danrazun.

60 [oner danrazum.

61 Teprierne — Bceraa K IpyTuM yBaskKeHUE.

62 Teprienue — Bcerja K Ipyrum yBakeHHE.

63 PasbirpeiBanme 3T0/10B

64 PasbirpeiBanme 3TI0/10B

65 Kunorepanus

66 Kunorepanus

67 Hrorosoe 3aHsTHE

68 Urorosoe 3ausitue

PezepBHbIii eHD
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KaJ’IeH}IapHO — TEMATUYIECCKOC NIJIAHUPOBAHUE

3 kJacc
Jara
Ne Tema ypoka
YPOKa Ilnanupyemas dakTHyecKas
Paznean 1. 51 - panrasep
1 S - TpeTheKIacCHUK
2 S - TpeTheKIacCHUK
3 Koro moxxHO Ha3Bath haHTazepom?
4 Koro Mmo)xHO Ha3BaTh (haHTa3zepoM?
5 S ymero panTazupoBarts!
6 S ymero panTazupoBarts!
7 Mou cHbI
8 Mowu cHBI
9 51 yMero COYMHSATD
10 S ymero counHsITh
11 Sl yMero COunHSTh
12 Mowu MedThI
13 Mowu MedThI
14 ®aHTa3uu U JOXKb
15 @daHTa3uu U JO0XKb
Pazgea 2. 51 u mos miKoJ1a
16 S u Most mikona
17 S 1 Mos mKona
18 UYro Taxoe JieHb?
19 UYro Taxoe JieHb?
20 S u Moil yuutens
21 S u Moil yuutens
22 Kaxk cnpaBmsiteest ¢ «Hemoryukamm
23 Kaxk cnpassitees ¢ «Hemoryukamm
Paznen 3. 51 u Mmou poauren
24 S m Mon pomuTenn
25 S u Mou pomuTenn
26 51 ymero mpocuTs npomieHue!
27 51 ymero mpocuTs npomieHue!
28 Ilouemy ponmuTeny Haka3bpIBAIOT CBOMX JETEN?
29 Ilouemy ponuTeny Haka3bpIBAIOT CBOMX JETEN?
Paznea 4. 51 u mou apy3bs
30 Hacrosmit npyr
31 Hacrostmit npyr
32 YMero 1 s ApYKUTB?
33 YMero 1 s ApY>KUTB?
34 TpyaHOCTH B OTHOIIEHUSX C IPY3bsIMU
35 Ccopa u apaka
36 Ccopa u apaka
Paznea 4. Uto Takoe cCOTPYAHHYECTBO
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37

Yto Takoe COTPYAHUYECTBO

38 Uro Takoe COTPYAHUYECTBO

39 51 yMero MoHUMATh JIPYTroro

40 S ymero moHuMaTh Jpyroro

41 51 ymero 1oroBapuBathCs ¢ APYTUMH
42 51 ymero toroBapuBathCs ¢ APYTUMH
43 Mkl ymeeM JeiicTBOBaTH coo0IIIa

44 Mel ymeeM JeiicTBOBaTH coo01IIa

45 Uro Takoe KOJUICKTUBHAs paboTa

46 Uro Takoe KOJUISKTUBHAs pabora

47 Hrorosoe 3ansitue

48 Hrorosoe 3ansTue

Pasznea S. 51 u TBOpUecTBO.

49 BoszayuiHas meauTanmsl.
50 BoszayuiHas meauTanmsi.
51 Ckaszkorepanusi «30JIyIIKa»
52 Ckaskorepanus «30IIyIIKa
53 KpearuBHas Bu3yanuzanms
54 KpearnBnas Buzyanuzanus
55 Tan1eBaIbHO — ABUTATEIHHAS TEPATTHS
56 TaHIeBamIbHO — JABUTATENBHAS TEPATTUSI
57 IToner dhanTaznm
59 ApT —Tepanusi.
60 ApT —Tepanusi.
61 Kunorepanus
62 Kunorepanus
63 CumBononpama
64 CumBononpama
65 ApT — Tepanust «BonmeOHbIiH 1ec
66 ApT — Tepanust «BonmeOHbIiH 1ec
67 Bonbmas urpa
68 Bonbmas urpa
PezepBHOe 3ansTHE.
KanengapHo — TemaTtuyeckoe mJIaHUPOBAHUE
4 kaacc
Jara
Ne
ypoka Tema ypoka Ilnanupyemas dakTHvecKas

Pazgen 1. Kto $I1? Mou cnibl, MOH BO3MOKHOCTH

1 Moe ntero

2 Ko 51?

3 Kro 417?

4 Kaxoii 51 — 0OmbIII0i WM MaJeHbKUN?
5 Kaxoii 51 — 0OmbIIION WM MaJeHbLKUN?
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6 Mou criocobHOCTH

7 Mou criocobHOCTH

8 Moii BBIOOD, MOH ITYTh

9 Moii BEIOOD, MOH ITYTh

10 Moii BHyTpenHuit Mup. Kto B oTBeTe 3a Moit
BHYTpEHHUI Mup?

11 Moit BHyTpennuit Mup. KTo B oTBere 3a Moit
BHYTpEHHUI Mup?

12 YHUKaJIBHOCTh MOET'O BHYTPEHHEr O MUpA.

13 YHUKaJIBHOCTH TBOET'O BHYTPEHHETO MUPA

14 Koro st Mory BIyCTHUTB B CBOM BHYTpEHHUI MUp?

15 Koro st Mory BIyCTHTB B CBOM BHYTPEHHUI MUp?

16 Uro 3HaYHT BEPUTH?

17 Uro 3HaYHT BEPUTH?

Paznea 2. S pacty, 1 ©3BMEHAKOCH.

18 Moe nercTBo

19 Moe nercTBO

20 S m3mensroch

21 S m3mensroch

Paznen 3. Moe Oyaymiee. Kakum ObI s X0TeJ1 cTaTh B Oyaymem?

22 Moe Oymytiee

23 Moe Oymytiee

24 Xouy BbIPacTH 3710pPOBBIM YEJIOBEKOM

25 X041y BBIPaCTH 3[I0POBBIM YEIOBEKOM

Paznen 4. Xouy BbIPpACTH HHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: UTO JJIs1 ITOr0 HY

JKHO?

26 KT0 Takoi HHTEUTUTCHTHBIA YSITOBEK

27 KTo Takoi HHTEIITUTEHTHRINA YEIOBEK

28 Xouy BbIpaCT! UHTEJUIUT€HTHBIM YE€JI0BEKOM
29 Xouy BbIpaCTH UHTEJUIUT€HTHBIM YE€JIOBEKOM
30 Yo Takoe upeanbHoe S

31 Yo Takoe upeanbHoe S

Pa3nen 5. Xouy BbIpacTH CBOOOHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JIJIsl 3TOT0 HYKHO?

32 | Kro takoi cBOOOAHBIN YenoBek?

33 | Kro takoii cBOOOAHBIN YenoBek?

34 [IpaBa n 00s3aHHOCTH MIKOIFHUKA

35 [IpaBa 1 06513aHHOCTH IKOJIbHHUKA

36 UYro Takoe «IpaBoO Ha YBaKECHHUE»?

37 UYro Takoe «TIpaBo Ha YBaKECHHUE»?

38 [IpaBa u o6s3aHHOCTH

39 [IpaBa u o6s3aHHOCTH

40 Hapymenue npas qpyrux Jirofeil MOXeT IPUBECTH K
KOoH(IHKTaM

41 | Hapymenue npaB ApyTrux JII0/Ield MOXKET IIPUBECTH K
KOH(IKTAM

42 Kak paspemats KOH(IMKTE MUPHBIM ITyTEM?

43 Kak paspemats KOH(IMKTE MUPHBIM ITyTeM?

Pa3nea 6. 51 m TBopUecTBO.

44 BoznymmHas mequranmst.
45 Boznymnas menuranus.
46 Ckaszkorepanus «30JIyIIKa»
47 Ckaszkorepanus «30JIyIIKa»
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48

eraTI/IBHaH BHU3yaJIn3allvsd

49 KpeaTtuBHas Busyanuzamus

50 | TaHueBasbHO — IBUTATENbHAS TEPAHS
51 | TaHueBasbHO — IBUTATENbHAS TEPATIHS
52 [Toner danTazuu

53 [oner danTazuu

54 Apt —Tepanus.

55 | Apt —Tepanusi.

56 | Kunorepamus

57 | Kunorepamnus

58 CumMBonoapama

59 CumMBonoapama

60 Apt — Tepanust «BosieOHbIH J1ec

61 Apt — tepanust «BosieOHbIH 1ec

62 | Bonpmas urpa

63 Bbonbias urpa

64 KpeaTtuBHas Busyamuzamus

65 | KpearuBHas Bu3yanuzanus

66 TaHIeBaIbHO — IBUTATE/IbHAS TEPAITUS
67 | TaHueBaqbHO — IBUTATENbHAS TEPAITHSI

Pa3pen 7. 3akiaouenue

68

HTorosoe 3ansarue

PezepBHoOe 3ansTHE.
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